LIONS CLUBE GUARULHOS SUL

Assembleia festiva - premiacdo CARTAZ DA PAZ E REDACAO, uma festa maravilhosa
com a presen¢a de alunos, professores e secretaria da educagao do municipio, depois
um jantar para todos.
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COMO A PAZ PODE SER VIVENCIADA

Mesmo com tantas questdes e acontecimentos que nos fazem sep: dividir e discordar de alguma
forma, podemos e estamos todos conectados.

Estamos conectados com a nossa vontade de viver em harmonia, de ter uma vida com paz e
prosperidades.

As vezes isso pode ser meio dificil no mundo que vivemos, cheio de violéncia, ignorancia e alienagdo,
mas com certo espago, podemos sim viver no dia a dia em paz. Nem sempre é possivel, mas conseguimos.

A paz pode se dar de varias formas para as pessoas, pode ser um momento de felicidade com a
familia, amigos ou até mesmo trabalhar com o que ama num dia tranquilo. O sentimento de paz e
serenidade talvez até felicidade ou alivio.

0 importante mesmo no final de tudo &, sobretudo a empatia com a realidade. E entender que o
meu certo pode ser o errado de outra pessoa, e quando enxergamos isso, podemos viver mais tranquilos,
sem esse peso de julgar e a todo momento ser julgado por alguém.

A paz nos conecta. Temos esse aspecto em comum e queremos viver bem, viver com plenitude, com
que amamos e zelamos.

ANA BEATRIZ VIEIRA DE ARAUJO

COMO PODEMOS ALCANCAR A PAZ

Podemos alcangar a paz fazendo pequenas mudangas no nosso dia a dia, ajudando o préximo e
fazendo boas ages. Para alcangar mais a paz devemos estar conectados, juntos para que a mudanga
realmente acontega de forma efetiva. Nos unir nesse momento tdo dificil é essencial para evoluirmos
como pessoas. Achar a paz no caos que estamos vivendo é de certo muito dificil, mas aos poucos
conseguiremos alcangar essa tao sonhada paz.

Conectividade é uma palavra que temos que colocar em pratica nos dias de hoje, nos conectar com
outras pessoas é muito bom para termos uma satide mental estavel, bom também para alcangar essa paz
que parece ndo chegar nunca.

EDUARDA ALVES CLAUDINO




PAZ

Analisando a realidade atual, com tantos casos de uma doenca que afetou a populagdo mundialmente,
discrepancias politicas dentro da sociedade e mais de 600 mil mortes no intervalo de um ano e meio, a palavra
paz parece um vago substantivo do qual estamos longe de alcangar ou compreender.

Entretanto, a paz é algo relativo. O que uma pessoa pode ver como pacificidade em sua vida, para outra
pode ser o que lhe causa um aborrecimento constante, do tipo que nos tira o sono e esta longe de nos remeter
paz.

Mas, se ndo tivé nosso inerente i que esse palavra nos causa, como sobreviveriamos em
um mundo tdo diversificado? Vivemos nossas vidas baseadas em conexdes que criamos, relagdes que nos
ascendem e novas conquistas que obtemos. Sempre buscamos estar conectados a algo: seja uma pessoa, um
sentimento, um hobbie ou a nés mesmos. A conexdo em nossas vidas remete a auto-descoberta. Desde

i iamente nosso préprio eu. O que somos, qual nosso propésito ou com o que

estamos conectados.

A pandemia nos mostrou que, independente de discordancias, conflitos ou a incompreensdo do nosso
préprio propésito, nds estamos todos conectados.

Estamos sempre do algo que seja ido, que nos lete de maneira onde pensamos ter
achado nosso propésito.

Contudo, devemos refletir que, talvez, o que nos complete por inteiro, seja a conexdo refletida em cada
espelho da sociedade. Somos o fio inerente que conecta cada um de nos, e essa constatagdo sempre ird nos

remeter 4 paz. THAMYRES MILANI

ESTAMOS REALMENTE CONECTADOS?

Conexdo e paz sdo duas coisas que estdo diretamente ligadas, € comum, normalmente entre
pessoas que compartilham de um forte lago emocional que elas entendam os sentimentos, os medos e
até mesmo os desejos um do outro, apenas com um simples olhar. Assim podemos dizer que essas
pessoas estdao e conseqL elas serdo mais abertas e compreensivas nessa relagdo,
ou seja, havera paz entre elas.

Como sociedade, é notério que todos os conflitos resultam em divisdes entre pessoas que
apresentam tragos de personalidade, religides ou ragas diferentes.

Guerra entre grandes poténcias, revoltas etc, estes mesmos conflitos ocorrem porque ndo ha
conexdes entre as pessoas, elas ndo respeitam as opinides uma das outras, suas experiéncias,
posicionamentos e escolhas. Desse modo, é necessario que todas as pessoas vivam em harmonia e assim,
fiquem em paz.

ISAAC SENA DE SA

DOACAO DE CESTAS BASICA

Doac¢ao de aproximadamente 18kg de frutas e legumes
e verduras doados por Picanha Nobre rua augusta 162
e encaminhado par Tia Demi plantao da solidariedade
rua José triglia 53 centro. Guarulhos

Doac¢ao de cesta basica de de 15kg para Sra Angélica
Dias Monteiro Rua Antonio Guedes da. Silva 79
Gopouva Guarulhos




