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Tammikuun G-sanomien tarinat ja kuvat 19.2.2021 mennessa.
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Julkaisijan puheenvuoro

Hyva G-piirin lion,

Vihdoinkin paasen toteamaan, etta talvi ja talviset harrastukset ovat
saavuttaneet piirimme alueen. Ehka joku, varsinkin omakotitalossa asuva
saattaa todeta, ettd kylldhan timan hetkinen lumi on jo riittava.

En ole mitenkadan innokas kuntosaleilla kavija, niin koen lumityot erittdin
hyvéana liikkuntamuotona.

Etusivulla olevaa kuvaa klikkaamalla, voit kuunnella ja katsoa videon Vain Lunta
Kaikkialla Dannyn esittimana. (G-sanomien julkaisijasta riippumatta video
saattaa sisaltda mainoksia.)

Pidetdan jatkuvasti huolta itsestimme ja lahimmaisistimme riittavalla
varovaisuudella. Kaytetdan kasvomaskeja ainakin klubin ulkopuolisille
suunnatuissa aktiviteeteissa ja muistetaan turvavalit.

Seuraavaan julkaisuun tulevat tarinat kuvineen tulee lahettaa 19.2.2021
mennessa.

Suuri kiitos kaikille G-sanomien toimittamisessa avustaneille.

Jari Rytkonen
Piirin 107-G tiedotusvastaava

Mobile: +358 45 3534933
lions.jari@rytkonen.cc

Tiedoksi G-piirin aluefoorumit

[ alue 24.2.2021, Hankasalmi

II alue 23.2.2021, Vesilinna, Ihantolantie 5, Jyvaskyla
[II alue 22.2.2021, Jamsankoski, Passinmaki (tai Teams)
[V alue 24.2.2021, Aanekoski, Kartanokievari

V alue 25.2.2021, Viitasaari, Aikon Kartano



mailto:lions.jari@rytkonen.cc

Piirikuverndoérin kyndsta

Tervehdys hyvat G-piirin Leijonat.

Korona, tuo globaalinen kirous, sen kuin vaan piinaa meita edelleen. Viime aikoina
olemme saaneet kuulla viruksen uusista mutaatioista, joiden kaikista
ominaisuuksista meill ei ole viela kaikkea tiedossammae.

Onneksi on jo kuitenkin hiukan valoa tunnelin paassa. Ensimmaiset rokotteet on
saatu my0s Suomeen ja rokotukset on myds aloitettu hoitohenkil6kunnalle seka
myos hoitolaitoksille, kaikkein riskiryhmassa olijoille. Rokotus vie kuitenkin
aikansa ennen kuin meidat kaikki suomalaiset on ehditty rokottaa. Luulen, etta
oma vuoroni rokotuksissa menee ehka loppukesaan tai syksyyn. En kuulu
juurikaan mihinkaan riskiryhmaan koska olen mielestani terve, en ole
varsinaisesti tyoelamassa eika ikaakaan ole kun tuo viela alle 60 v.

Pandemian takia moni klubi on vahentanyt fyysisia tapaamisiaan hyvinkin
rankasti, kokoukset ovat jadneet joillain hyvinkin vahiin. Itse kannustan klubeja
kuitenkin pitimaan edes jonkinlaisia tapaamisia. Yleensa hallituksen kokoukset
ovat padsaantoisesti alle 10 hengen tapaamisia, jotka ovat nykysuositusten
mukaan mahdollisia. Muistetaan kuitenkin turvasuositukset eli turvavalit,
kasvosuojat, kdsihygienia seka se, ettd ollaan my0s oireettomia kun kokoukseen
osallistutaan.

Isommissa tapaamisissa on mahdollista hyodyntaa myos sahkoisia valineita.
Vaikka ne eivat tdysin vastaakaan fyysista tapaamista, niin ovat nekin tyhjaa
parempia. Pelkdanpa pahoin, etta mikali nyt liiaksi "vieraannumme” toisistamme
ja tapaamiset jadvat pidemmaksi aikaa, niin on aina vaikeampi aloittaa uudelleen
kun tilanne tasta aikanaan normalisoituu.

Nyt haastankin teidat kaikki pohtimaan tosissaan niita tapoja, mitd voimme
toteuttaa koronasta huolimatta. Varainkeruu on ollut kauden aikana melko
haasteellista mutta monenlaiset muut palveluaktiviteetit ovat mielestdni
kuitenkin mahdollisia. Alkdiimme unohdeta myodskaan lihimmaisidmme tina
aikana, mukaan lukien klubikavereitamme. Yritetaan pitaa heihin yhteytta
vaikkapa puhelimitse ellei muutoin ole mahdollisuuksia.

Mukavaa talven jatkoa teille kaikille. Kylla me tastdkin viela tulemme selvidmaan.

DG Erkki




Jyvdskyld/Lohikoski - Aimo testasi uuden
hierontatuolin

Kehitysvammaiset asukkaat ovat saaneet lahjoituksena uuden hierontatuolin
Jyvaskyldssa sijaitsevassa Tukena Pdivdansateen palveluasumisen yksikossa.
[Imanpaineella toimiva hierontatuoli otettiin kiayttoon 20. lokakuuta. 2000 euron
arvoisen tuolin lahjoitti vapaaehtoistyota tekeva LC Jyvaskyla/Lohikoski ry.

Paivansateessa asuva Aimo
Saukko pdasi testaamaan tuolia
ensimmaisten joukossa.

- Tuoli rentouttaa jaykkia lihaksia
ja se tuntuu hyvalle, Saukko
iloitsee.

Hierontatuolin darelld kuvassa vasemmalta alkaen
Paivansateen johtaja Marko Ahlstrém, talon asukas
Aimo Saukko, LC/Jyvaskyla Lohikoski ry:n
presidentti Viljo Hokkanen ja sihteeri Pekka
Anttalainen.

Muhkea nojatuoli on sijoitettu Pdivansateen aistihuoneeseen, jossa asukkaat
voivat nauttia muun muassa rentouttavasta hieronnasta ja musiikista.
Rentoutumisen avulla on tarkoitus saada ihmisen fyysiset ja psyykkiset
voimavarat kdyttoon.

Tukena Paivansateen johtaja Marko Ahlstromin mukaan aisteilla on iso
merKkitys ihmisen elamassa, koska niiden avulla hahmotamme itseimme ja
saamme tietoa ymparistostamme.

- Hierontatuolia on kenen tahansa mieluisa kayttaa. Meiddn asukkaillamme on
lihasjannityksid, joita hieronta helpottaa ja lisaa kehon tuntemusta.
[Imanpaineella sddadeltavaa tuolia voi kayttaa turvallisesti vaikka kehon hallinta
on suuresti rajoittunut, Ahlstrém kertoo.

Tukena Paivansade toimii Jyvaskylan Kuokkalan kaupunginosassa.
Paivansateessa on oma Koti yli 30 kehitysvammaiselle, joista osa tarvitsee apua
kaikkiin arjen askareisiin ja osa pystyy selviytymaan itsendisemmin.

Teksti: Mika Rinne, Kuva: Heikki Eisto
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Vaajakoski/Ewe - Lahjoitukset jouluna 2020

LC Vaajakoski Ewe lahjoitti jouluna Harjuhovin palvelutaloon Vaajakoskelle

kolmekymmenta (30) paria sdarystimia.
Kutojina Mirkku, Pirkko, Seija, Tuula seka allekirjoittanut (Helvi).

Lisaksi lahjoitimme seitsemadlle (7) lapselle viidenkymmenen (50) euron
lahjakortin seurakunnan kautta. Osa urheiluliikkeeseen, osa S-ryhmaan.

Tarjosimme kolmelle veteraanimummolle joululounaan - téana jouluna koronan
vuoksi takeawayna ravintola Koskenhengesta. Lounaat toimitettiin mummoille

kotiin.

Teksti ja kuva; Helvi Stolt




Jyvadskyld/Kuokkala tdydensi lahjoitusta

Harjoittelijamaaran kasvaessa Jyvaldssa tyokoneet uhkasivat loppua kesken,
mutta onneksi Lions Club Jyvaskyld /Kuokkala tuli hatiin. Viime syksyna Lions
Clubit Jyvaskyla /Kuokkala, Jyvaskyld/Jyvasseutu, seka Jyvaskyla/Lohikoski
lahjoittivat Jyvalan uuden Polkuja ty6elamaan -hankkeen kayttoon 11
kannettavaa tietokonetta.

Nyt Lions Club Jyvaskylda/Kuokkala tdydensi syksyn lahjoitusta vielda kolmella
tietokoneella. Laitelahjoitukset palvelevat Jyvilan toimintaa laajasti, silla
tietokoneita tullaan kdyttimaan myos kansalaistoiminnan ryhmissa,
hankkeiden koulutuksissa ja ohjauksissa seka setlementin muussa
toiminnassa.

Jyvalan Setlementin toiminnanjohtaja Helena Huovila seka LC Jyvaskyla/Kuokkalan Mikko Kauranen

Lions Club hankki tietokoneet kdytettyina ja kunnostettuina Ketdan ei jateta
rannalle ry:It3, jonka Jalo-hankkeessa kierratetdan ja kunnostetaan sahko- ja
elektroniikkalaitteita.

Teksti: Mikko Kauranen, Kuva; Johanna Berlin
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LCIF terveiset

Helsingin virtuaaliseen NSR kokoukseen ilmoittautui yli 450 henkea. Siella oli
hienoja vieraspuheenvuoroja esim. YK:n Agenda 2030 eli kestavan kehityksen
tavoitteet. YK:1la on 17 isoa tavoitetta, joista moni on aivan samoja kuin LCIF:n
avustuskohteet kuten: ymparisto, nako, nalkd, nuoriso, terveys ja rauha.

(Lahde: Kestavan kehityksen tavoitteet / Suomen YK-liitto.)

LCIF osassa todettiin Euroopan ja pohjoismaiden osuudet sekda COVID-19 annettu
tuki.

Malliklubit: tavoite kerata 500 USD / jasen 30.6.2023 mennessa. Klubin kaikki
lahjoitukset 1. heindkuuta 2017 - 30.6.2023 valiselta ajalta lasketaan. Klubin
lahjoitusten keskiarvo / jasen lasketaan. Jokaisen jasenen ei tarvitse lahjoittaa
500 USD, vaan se on lahjoitusten keskiarvo. Jos kysyttavaa tai ohjeita tarvitaan
niin LCIF koordinaattori Toivo Lehtinen auttaa.

Naita klubeja on koko maailmassa yli 2600 ja pohjoismaissa seuraavasti:

. Ruotsi 10 klubia / 379 klubista
. Norja 5 klubia / 384 Kklubista
. Tanska 4 klubia / 280 klubista
. Suomi 3 klubia / 843 Kklubista
. Islanti 8 klubia / 83 klubista

Kilpailu piirin klubien kesken. Kaikissa piireissa kaksi eniten timan kauden
aikana LCIF:lle lahjoittanutta klubia saavat ylimaaraisen Melvinin Suomen Lions-
liitolta. Tulos lasketaan lahjoitus/jasen periaatteella.

Heikki Hemmila lahettda piireille valiaikatietoja.

Klubien osallistuminen: Nyt on joka kolmas klubi osallistunut, kiitos siita.
Tosin toivomme, etta jokainen klubi osallistuu paattamallaan summalla.

Alkukesan eurooppalainen LCIF paiva. Toivon, etta klubit ottavat taman
ohjelmaan ja saamme nakyvyytta ja tuntuvan lisan keraystulokseemme.

Toivo Lehtinen
LCIF koordinaattori

Ole rohkea - ole Melvin




Piirin naislionien tapaaminen peruutettu

Aluehallintoviraston ilmoituksen mukaan 10 henkilon kokoontumisrajoitus
jatkuu 8.2.2021 saakka. G-piirin Naisten paiva oli suunnitelmissa pitaa la
13.2.2021.

Tahan perustuen naisleijonien tapaaminen kevaalta 2021 on peruutettu.

Emmit on valmiit jarjestimaan Naisten paivan vuoden paastd, nailla nakymin.

Hyvaa Lions - vuoden jatkoa teille kaikille

LC Pihtipudas Emmit
Eija Kiljala
pastpresidentti, PDG
eija.kiljala@gmail.com

Kuva: Pixabay




Virtuaalinen LCICon 2021

2021 Lions Clubs Internationalin vuosikokous muuttunut
virtuaalitapahtumaksi

Koronaviruspandemian (COVID-19) yha jatkuvat vaikutukset ovat johtaneet siihen, etta
hallitus on ddnestanyt vuoden 2021 Lions Clubs Internationalin Montrealin vuosikokouksen
muuttamisesta virtuaalitapahtumaksi, joka jarjestetdadan kokonaisuudessaan verkossa. Tama
paatos tehtiin lionien, henkilokunnan ja myyjien terveyttd ja turvallisuutta ajatellen, koska
kansainvalisen matkustamisen ja suurten kokoontumisten rajoittaminen ovat
avainasemassa viruksen maailmanlaajuisen levidmisen estdmisessa.

Tassa on joitakin tarkeita yksityiskohtia liittyen vuoden 2021 vuosikokoukseen, jotka
haluamme jakaa jo nyt:

Vuoden 2021 vuosikokous tulee olemaan virtuaalinen tapahtuma, johon kaikki maailman
lionit ja leot voivat osallistua.

[Imoittautumismaksu on US$50 31. maaliskuuta saakka. Maksu on US$75 alkaen 1.
huhtikuuta. Leojen ilmoittautumismaksu on US$30 riippumatta siitd, milloin he
ilmoittautuvat. Vuosikokous on tilla hetkella suunniteltu jarjestettavaksi 25.-29. kesdkuuta.
Lisatietoja tapahtumista ja ilmoittautumisista annetaan pian.

Lionit, jotka ovat jo ilmoittautuneet vuosikokoukseen, tulevat saamaan pian sahképostin,
jossa heille ilmoitetaan ilmoittautumiseen liittyvista vaihtoehdoista.

Hallintovirkailijan ja kansainvalisen johtajan vaalit tullaan jarjestdmaan elektronisessa
muodossa ja ilmoitamme myohemmin danestamiseen liittyvista toimenpiteista.
Vuosikokoukseen liittyvat padivitykset ja yksityiskohdat lisatdan sivulle Icicon.lionsclubs.org
heti kun ne tulevat saataville.

Tama maailmanlaajuinen pandemia on pakottanut meidat kaikki tekemaan paatoksia ja
muutoksia, jotka asettavat terveyden ja turvallisuuden etusijalle. Olemme kuitenkin
optimistisia siitd, ettd jokainen pdiva tuo uutta toivoa, ja lioneina etsimme edelleen uusia
tapoja pysya yhteydessa toisiimme, palvella turvallisesti yhteis6jamme ja jatkaa palvelumme
maailmanlaajuista tehtavaa.

Teksti: Suora lainaus jarjestdon kansainvalisilta sivuilta
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