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Lions Youth Camp Sport and Health Laukaa 107G

July 30 - August 6, 2016 Peurunka.fi FINLAND

For females and males age 16 - 21 30 campers

Camp theme: Sport and Health activities in an professional environment in the middle of a
natural

Finnish landscape of forests, rapids and lakes. Discover what is beyond the horizon.
Activities: gym, sauna, rowing, cycling, bowling, swimming, and much more in the luxury
environment of a spa hotel, from where, touring on a bike, we discover the secrets of Laukaa.

Lions International jarjest4d vuosittain ymapari maailmaa nuorisoleirej, myos

Suomessa. Téna vuonna Suomess oli 5 leiri, joista yksi G-Piirissa. Paikaksi oli valittu

Peurungan Spa-hotelli, Laukaassa, johon odotetiin 30 nuorta 20 eri maasta. Valinnan

hoiti maakoordinaatori Pirkko Kokkonen, Ainekoskelta, maaliskuun loppuvaiheessa.

Zimbabwelainen poika jii valitettavasti pois heinikuun alussa ja Leirin viirin ehdimme

%painaa siihen meness. (alla)
1

[

Osanottajamaita ja ~-méérat olivat Itévalta (2), Belgia (1), Kanada (1), Kiina (1), Tanska
(1), Ranska (1), Tahiti (1), Georgia (1), Saksa (3), Unkari (1), Israel (1), Italy (4), Japani
(2), Mexico (1), Pohjois-Irlanti (1), Norja (1), Slovakia (1), Slovenia (1), Sveitsi (2) ja
Turkki (2)

G-piirin Leirin jérjest4jani on toiminut G-piirin YCEC, Martti Ronkainen, Muuramesa ja
Greeterin toimintaa koordinoi Vantaan lentokentilli toiminut Kari Okkonen, Tuusulasta.
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LC Laukaan presidentti Taisto Kotila oli anonut LC Laukaan leirin vastuuklubin tehtivi,
jonka johdosta lokakuussa 2015 oli ensimmaiinen kokous, jossa mukaana Pirkko
Kokkonen, Martti Ronkainen, Taisto Kotila ja LC Laukaan Nuorisoasiamies Johannes
Verasdonck. (yhteensa pidettiin 6 valmistelevaa kokousta Peurungassa, joissa kisiteltiin
tydjakoa, tehtévid, hienosaddetiin Peurungan tarjoukset ja leiriohjelma seka
ulkopuoliset aktiviteetit

Leirin tydtehtédvit oli jaettu seuraavast:
Leirin vastuullinen jarjest4ja ja nuorison perhemaijoitukset: Martti Ronkainen
Leirin Rahaston hoitaja: Taisto Kotila
Leirin koordinaattori, ulkomaan-yhteismies ja leirin johtaja Johannes Verasdonck
Helmikuussa 2016 valitiin 9 hakijoista, 7 leirin ohjaajaa:
2 poikaa ja 4 tyttd4, joilla oli Lions Youth Camp kokemusta vuonna 2014-15

Axel Aspholm (19) Muuramesta (Texas, USA)

Valteri Hakkinen (19) Muuramesta (Ontario Canada)

Fanny Harjula (19) Joutsasta (Colorado, USA)

Maria Ilola (19) Muuramesta (Alberta Canada)

Vilma Kaipainen (20) Jyviskyld (Mexico)

Jasmiina Kumpulainen (19) Pihtipudas (Texas USA)

Tiia Toikkanen (19) Viitasaari (Tanska)
Leirin ohjaajien kansa on pidettiin 5 kokousta Peurungassa, joissa hienosaidetiin
ohjaajien tehtavid, leirin ohjelma, leirilaisen huoneenjako, jne
Osa ohjaajista tulivat jo edelisen paivan (heindkuun 29 pv) valmistautumaan. Siti varten
oli vuokratu kaksi huonetta erikseen.

Ennen leirid suurin méara aktiviteeteista kohdistui kahteen eri tehtivaan:

- Leirildisten perhemajoituksen valinta iséintidperheiden kutsujen perusteella

- Leirildisten yhteyden pito, leirildisten kotiviki ja Facebook sivuston avaaminen
Ylimaérdinen tehtava tuli kuin Euroopan ulkopuolelta saapuneet eivit ottaneet yhteytti
Greeteriin lentokent&lla. Leirin johtaja oli yhden paivin mukana greeterin toiminassa
Vantaan lentokentalld. Sitd huolimatta kuitenkin yksi leiriliinen (Israelista) ehti toimia
omin péin ilman yhteydenottoa. Vasta kuin ilmoitin isdntidperheelle, etti neitonen ei
ilmmoitautunut, kavi ilmi ettd han oli saapunut ja turvassa.

Perhemajoitukset ennen leiria menivat mukavasti, kun leiriliiset ja isdntiperheet olivat
yhteydessd etukdteen. Myos japanilaiset, jotka saapuivat muutama paiva ennen leirin
alkua, saivat hienon greeterin avustuksen lentokentilla tullessa niin, ettd jokainan tuli
turvallisesti perille. Isantédperheet toivat leirildiset Peurunkaan Lauantaina 30 .pni
heindkuuta. Perheet kutsuttiin leirin olympialaisiin perjantaina 5. pna elokuuta, jolloin
oli mahdollisuus tervehtia ja hyvistelld vield nuoret ennen palumatkaa kotiin.

Leirildisten saapuessa Perunkaan, oli 2 tunnin yliméairiisen odotusaika, kun huoneet
eivit olleetkaan luvatusti valmiina klo 15.00 menessé. Timan johdosta hotellin
Lobbyssa oli iso maar3 leirildisia, joilla oli silloin hyvin mahdollisuus tutustua
keskenaan. Illallisen jalkeen tapahtui spontaaninen kokoontuminen toisen kerroksen
huoneistoon, jossa olivat mukana kaikki 36 osallistujaa johtajineen; leirin “fiilis” tuli
luoduksi!

Majoitus oli huoneistoasunnoissa, joissa on Sauna ja suihku, keittio, 2 WC:td, olohuone
ja makunuoneet. Asukaiden maarasta riipuen asunon koko oli 57-70 m2. Saman maan
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leirildiset sijoitettiin eri huoneisiin. My6s naisohjaajat jakoivat oman huoneen, samoin
miesohjaajat majoituvat Leirin jarjestdjan ja johtajan kanssa sammassa huoneessa.
Sielld pidetiin joka ilta paivan yhteenveto ja kdsiteltiin seuraavan péivén tydtehtavia.

Leirin virralliset avajaiset olivat sunnuntaina aamulla 31. heindkuuta. Sattumalta
samassa hotellissa kokountuivat Lions liiton edelliset kuvernéarit. (Pirkko Kokkosen
jarjestdménd) . Yhteinen lipun nosto lippulaulun kera ja Leijonahenki -laulu ja oli leirin
lahtolaukaus.

Peurungan ateriat olivat laadukaat ja tuoreet. Pakettin kuului aamiainen, lounas,
illallinen ja iltapala. My6s Peurungan pakettiin kuuluvat liikuntavaihtoehdot olivat
erinomaisia. Liikuntasalien miltei vapaata kaytto4, lisiksi uintia, keilaily, ohjattu frisbee,
kirkovenesoutu, samoin retkeilykokemus kodalle. Joka ilta oli meille varattu kabinetti 5
eli vanha squashhalli, jossa pidettiin maaesitykset ja kiytiin keskusteluja.

Peurungan jarjestamasti Leiriohjelmasta poimintoja. (niiden extra-kustannukset
olivat peruste leirimaksulle)

31.07.2016
Peurungan ohjauksessa tutustuminen leirildisten vapaasti kiytettiviin
ulkoliikuntapaikkoihin, valinevarastoihin ja sisaliikuntapaikkoihin.

01.08.2016

Paiva alkoi aamiaisen yhteydessa Syntymapéivalaululla ja ~kakkukahvilla, leirin johtaja
Johanneksen 70-vuotispaivan kunniaksi. Aamiaisella oli vieraan myés Laukaan
Perungan toimitusjohtaja Seppo Virta, joka kertoi Peurungan historiasta ja toiminnasta.
Aamiaisen jalkeen leirildiset vietiin, Kuntokeskuksessa kun oltiin, kukin
henkilokohtaiseen kehon mittaukseen, “mistd kehomme koostuu”. Palautteet testista
annettiin auditoriossa mittauksen jalkeen kullekin kirjallisin todistuksin, ohjeeksi
ruokavalion ja litkunnan kehittamiseksi.

[ltapdivalld ohjattu oppijakso frisbeegolfiin.

02.08.2016
Aamupdivalld Jarvelle! Veden darelld kun oltiin, tututstuttiin ohjatusti soutamiseen,
etenkin kirkkoveneelld seka tavallisella veneelld etta kanootilla.

3.08.2016
Aamupdivilld ennen lounasta , Peurunka jarjesti Vaelleusretken suomalaiseen metsiin
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ja kodalle, missé tulet ja valipalatarjoilut.

4.08.2016
Oli peli- ja kylpylapaiva Spa-Peurungassa: keilausta, sahlya, sulkapalloa ja vesiliikuntaa.

Paivittdin kuntosalien kdyttomahdollisuus seka Kylpylan kaytto kolmasti viikon aikana.

05.08.2016

Leirinohjaajien jarjestemat olympialaiset (Peurungasta ole varattu iltasauna ja tarjoilu)
Leirin olympialaiset oli hieno nayte kuinka leirin ohjaajat saivat luotua hienon
ryhméahenkisen yhteisty6 ja kilpailun. Ohjelma ja lajit, seka palkinnot olivat leirin
ohjaajien itse luomia kuen koko tapahtuma. Erittdin hyva tapahtuma, jossa ainoastaan
sdaennuste oli heikko, mutta saa itsessaan olikin hyvin antelias ja aurinkoinen. Mieli oli
korkea ja parempi leirin paatijaiset en voisi kuvittella. Leirildisten isantaperheita
osallistui illanviettoon n 30 maistellen omakustanteisesti makkaraa ja lettuja seka
mehuta ja kahvia.

Ulkopuoliset aktiviteetit palvelut:

31.07.2016 Laukaan kyladn retki polkupyoralla keskustaan, jossa tutustuttiin Laukaan
museossa mm. Eino Pulkkasen taidendyttelyyn. Retken yhteydessa oli pontooniveneelld
retki Saraakallioon, jossa Kelevi Flyktman 5:11a kiikarilla antoi nuorisolle
mahdollisuuden tutkia kalliomaalaukset. Mukava retki, jossa leirin johtaja, 70, kokeili
omaa kuntoaan, kun hin veti mollemmat ryhmat seka aamulla ettd iltapaivalla (20 km !)

02.08.2016

Iltapdivalla Bussimatka Jyvaskylaan, jossa voi vaihtoehtoisesti tutustua kaupunkiin ja
tehda tuliais- ostokset tai kdyda seikailupuistossa Laajavuorella. Suurin osa oli
halukkaita 1dhtemédan Laajavuoren Seikailupuistoon (omalla kustannuksella ) myds
ohjaajat joutuivat maksamaan oman osuutensa! Noin 1/3 osa leirilldiset jai jyvaskylan
keskustaan. Bussimatka oli yllattdvan hyvin aikataulussa mukana! (vaikka ukkosilma oli
estanyt sisddnpadsyn puistoon ajoissa) hyvin onnistunut retki, minkabussinkuljetus
€10,00 perittiin hotellin kautta jarjestajalle.

03.08.2016 Lounasvieraana oli Laukaan kunnan sivistystoimenjohtaja, Jouko Tolonen.
Hénelle luovutettiin leirin poytaviiri kiitoksena Kuusan kosken retken tuesta.

Laukaan Varjolan tilan koskenlaskut tehtiin 8 hengen kumiveneessa. Koko ryhma meni
sisatietd pitkin Peurungasta Kuusaan kavellen, juosten tai polkupydralla.

Kuvia on otettu Kuusan kosken sillalta ja kanavan sillalta, my®6s selfiet on ottettu itse
kumiveeneessd. Janna ja mielenkiintoinen tapahtuma

06.08.2016

Bussikuljetus lentokentalle. Japanilaiset jaivat hoteliin odotamaan isantaperheen
noutamista perhjakson jatkolle. Muut leirildiset lahtivat lippujen laskun jalkeen Vantaan
lentokentille, jossa oli hieman jannitystd mexicolaispojalle, mutta han ehti hyvin
koneeseen. Muiila oli runsaasti aikaa ja kentdlla pidettiin viimeiset jadhyvaiset ja
halaukset.

Laukaan kunta lahjoitti leirildisten ulkopuolisiin kustannuksiin tukea €250,00,
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Leirildisten oma osuus kustannuksista perittiin kun kirjoitetiin hotelliin sisiin
31.07.2016, Kunkin osuutena oli leirimaksu €100, bussimatka jyvaskyliin €10,00 ja
bussikujetus Vantaan lentokentille € 30,00. Kahden japanilaisten osuus oli €100 ja€10
koska bussikuljetusta lentokentille ei heille tarvittu.

]

Huomattavaa on ettd em henkilokohtaisilla kustannuksilla Leirildiset saivat Lions
Nuorisovaihtoperiaatteiden mukaisesti Suomessa ololleen

- isantdperheiden kustantamat perhemajoitusjaksot tiyshoidolla

- Piirin Lions klubien ja Lions liiton kustantaman leirijakson tayshoidolla kylpylihotellin
ympdristossa, miljoossa ja huoneistoissa.

Osanottajamaita ja -maérit olivat Itdvalta (2), Belgia (1), Kanada (1), Kiina (1), Tanska
(1), Ranska (1), Tahiti (1), Georgia (1), Saksa (3), Unkari (1), Israel (1), Italy (4), Japani
(2), Mexico (1), Pohjois-Irlanti (1), Norja (1), Slovakia (1), Slovenia (1), Sveitsi (2)ja
Turkki (2).

Sport & Health Lions Youth Camp
Laukas, Finland. 30.7-6.8.2016

Suuri kiitos Lions liitolle ja Piirin 107-G klubeille!!

Martti Ronkainen Johannes Verasdonck
YCEC 107-G Leirin johtaja

LC Muurame LC Laukaa

Viitteet:

Leirin tuloslaskelma menoista ja tuloista eri liitteend.

Kuljetukset 2.8. ja 6.8. A&A Travels, Muurame (kuljettajana Lion Ari Karhunen)
Facebookissa ovat kuvat ja videot leiristd.

Esimerkki videosta youtubesta

Sam Greenin video: https://www.youtube.com/watch?v=k4VNHv6RAos








