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Guia de Planejamento 



INTRODUÇÃO
Os Leões de todo o mundo estão ativamente envolvidos em ajudar as crianças a progredi-
rem, especialmente aquelas que se encontram em situações adversas.  Os Leões estão
acostumados a colocar as crianças em primeiro lugar– fazendo com que se desenvolvam,
aprendam e possam usufruir de uma qualidade de vida melhor. Seja oferecendo-lhes assis-
tência por meio de campanhas de alimentação, exames de saúde, ou proporcionando pro-
gramas de leitura, os Leões se comprometem em fazer a diferença, levando esperança e
ajuda ... principalmente ao menor carente.  

Os Leões no mundo inteiro são incentivados a organizar projetos relevantes que abordam
necessidades prementes, onde nada antes existia. Graças ao Lions Children First, você 
poderá mobilizar a comunidade e despertar a conscientização sobre os esforços de nossa
associação, levando a esperança e ajuda às crianças menos privilegiadas. Os Leões são ne-
cessários... agora mais do que nunca.

Este guia oferece ao seu clube uma abordagem minuciosa para determinar as necessidades
das crianças carentes de sua comunidade.  Você encontrará diretrizes de como formar um
comitê, estabelecer parcerias locais, elaborar metas e organizar projetos de serviço. 
Queira utilizar este guia para iniciar o seu projeto do Lions Children First ainda hoje!

Caso tenha alguma pergunta ou precisar de informações adicionais, os funcionários de
Lions Clubs International ficarão felizes em poder ajudar.
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Por que organizar um projeto do Lions Children First?
Como membro da maior organização de serviços do mundo, o seu Lions clube tem a
oportunidade de causar um impacto significativo na vida das crianças da comunidade.
Você poderá implementar projetos relevantes de serviço que:

• beneficiam as crianças da comunidade.
• aumentam a conscientização sobre as necessidades prementes das crianças.
• criam uma rede de apoio comunitário.
• oferecem experiências gratificantes para os associados.
• atraem novos associados para o clube.

Lions Children First oferece recursos para projetos de prestação de serviço
onde há envolvimento efetivo em três áreas-chave: 

• Alimentação/Abrigo: O objetivo é garantir que as crianças tenham lugares seguros
para viver e que recebam alimentação adequada para combaterem doenças e se 
desenvolverem mental e fisicamente.

• Saúde: oferecer às crianças menos privilegiadas um atendimento adequado de cuida-
dos com a saúde, assim assegurando um desenvolvimento salutar.

• Educação/Alfabetização: assegurar que as crianças recebam o direito à educação. 
A educação transforma a vida e quebra o ciclo da pobreza.
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COMO INICIAR

Etapa um: Avaliação das Necessidades Comunitárias 
Antes de escolher um projeto, é importante que o clube determine que tipo de serviços
serão necessários para as crianças da comunidade e como os Leões poderão ajudar. 

A “Avaliação das Necessidades Comunitárias” ajudará o clube a responder tais perguntas.
A avaliação também ajudará o clube a identificar os indivíduos e organizações envolvidas
no atendimento das necessidades de saúde e educação das crianças, um processo que po-
derá levar a colaborações futuras.  Além disso, ao completar a avaliação e iniciar um pro-
jeto infantil, o clube estará demonstrando habilidades de liderança que tornam os Leões
orgulhosos, promovem o trabalho em equipe e atraem novos associados.

Siga os seguintes passos para avaliar as necessidades das crianças em termos de saúde,
educação, alimentação e moradia:

1. Nomeie um comitê
Durante uma reunião do clube, discuta a importância de se realizar uma avaliação das 
necessidades comunitárias para identificar oportunidades de servir às crianças vulneráveis
na sua comunidade. Caso os associados concordem com a avaliação, nomeie um comitê
para lidar com este assunto.

2. Identifique pessoas-chave na comunidade para entrar em contato.
Antes de começar a sua avaliação, o comitê deverá decidir quais as pessoas indicadas para
avaliar as necessidades das crianças da sua comunidade.  Faça uma lista das pessoas às
quais deverá contatar. A lista deverá incluir especialistas no campo da saúde e educação. 

Citamos exemplos de pessoas a serem contatadas: 

Serviços na Área da Saúde:  Administradores hospitalares, médicos, enfermeiras

Serviços Educacionais:   Administradores e professores em escolas locais, diretores de
bibliotecas e 
funcionários

Serviços à Juventude: Conselheiros estudantis, assistentes sociais, líderes estudan-
tis, 
administradores de programas juvenis, policiais, corpo de 
bombeiros

Assim que obtiver as informações de contato das pessoas da lista, a avaliação poderá 
começar.



3. Realize uma pesquisa.
Entre em contato com as pessoas na lista para verificar se estarão participando da avalia-
ção. Para a sua conveniência, um exemplar do questionário está incluído no verso deste
manual. Explique que o questionário poderá ser respondido por e-mail, telefone, em 
pessoa ou por correio. 

Se a pessoa preferir responder por correio, envie o questionário com uma carta introdutó-
ria (veja um modelo ao final desta publicação). Forneça o endereço de retorno no verso
do questionário ou inclua um envelope já endereçado e com a postagem paga para au-
mentar a probabilidade de retorno.  

Se a pessoa preferir uma entrevista por telefone, assim deverá ser feito o questionário. 

4. Analise as respostas da pesquisa
Assim que os questionários forem compilados, o comitê poderá começar a analisar os 
resultados. Tente responder as seguintes questões: 

• Na sua comunidade, quais os serviços de educação e saúde que as crianças mais 
precisam?  

• Quais são os parceiros comunitários potenciais que poderão trabalhar junto ao
clube?

• Como o seu clube pode ajudar a assegurar que as crianaçs receberão esses serviços?  
• Existem outros clubes ou organizações oferecendo esses serviços?  
• Esses grupos estariam interessados em colaborar com o projeto do seu clube?
• Resumindo, quais as necessidades específicas e como o seu clube pode ajudar?

5. Compartilhe os Resultados com os Associados do Clube
Compartilhe os resultados da avaliação durante uma reunião do clube. Peça a opinião dos
associados e discuta como o clube poderá atender necessidades específicas das crianças.
Convide os companheiros Leões para expressarem suas opiniões. Acate novas ideias e de-
cida qual o melhor projeto para o clube implementar. 

Caso tenha detectado oportunidades de atender crianças fora da área do seu clube, consi-
dere informar o fato ao governador de distrito. Finalmente, informe outros clubes da área
sobre o projeto que pretende implementar, já que tais clubes podem desejar fazer uma par-
ceria com você ou ficarão  motivados a realizar suas próprias avaliações das necessidades
infantis.

6. Faça um acompanhamento com os participantes da pesquisa
Envie uma mensagem agradecendo aos respondentes por terem participado da pesquisa.
Comunique a eles que a ajuda que proporcionaram viabilizou o projeto de atendimento às
crianças carentes da comunidade. Use esta oportunidade como tática de recrutamento e
convide-os a participar da próxima reunião do clube.
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Etapa dois: Planeje o seu Projeto
Forme um Comitê de Planejamento
Assim que o clube decidir qual o projeto que irá implementar, você deverá identificar 
líderes voluntários para formar um Comitê de Planejamento. O comitê servirá como uma
parte importante do seu projeto de serviço. O comitê poderá compartilhar os trabalhos e
convidar os associados do clube a se envolverem. O comitê também estabelecerá metas e
fará um rastreamento do progresso. Use uma “Folha-tarefa de planejamento do comitê”
ao final desta publicação para colocar os nomes dos membros do comitê e informações de
contato.

Desenvolva um plano de ação
O planejamento é a chave para o sucesso de um projeto de serviço. O seu plano de ação
deverá incluir:

• Orçamento
• Metas 
• Passos para a ação
• Prazo
• Parceiros locais
• Voluntários necessários
• Plano de relações públicas
• Recursos necessários

Compartilhe o plano de ação com o seu clube. Sempre acate as sugestões e ajuda que 
receber de outros associados que gostariam de se envolver no projeto. Planeje reuniões
que fortaleçam a equipe e engajem os associados. (Veja o modelo sobre como elaborar um
plano de ação ao final desta publicação.)

Obtendo o apoio da comunidade
Uma importante parte do projeto Lions Children First é o envolvimento das empresas e
organizações locais. Eles podem oferecer o apoio essencial para o seu projeto. 
Indicamos abaixo alguns exemplos:

• Provedores de serviços de saúde
• Escolas
• Bibliotecas
• Delegacia de polícia e corpo de bombeiros
• Farmácias
• Centros juvenis
• Organizações para crianças e jovens
• Repartições públicas
• Escoteiros
• Supermercados
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Etapa Três: Divulgação do projeto
O Guia de Relações Públicas (PR710) contém informações e exemplos de como desenvol-
ver o seu plano de relações públicas. O guia está disponível no website da associação.
Você poderá considerar o seguinte:

• Convidar a mídia local.
• Preparar um comunicado à imprensa para ser enviado pelo menos três semanas antes

de iniciar o projeto.  Contatar editores ou diretores de jornais uma semana antes do
evento. 

•  Solicitar a ajuda de uma celebridade local respeitada ou dirigente governamental.
• Solicitar assistência aos diretores de Serviços Públicos e estações de rádio locais 

para que promovam o projeto. Você pode selecionar uma variedade de anúncios de
utilidade pública disponíveis no website da associação. 

• Entre em contato com a rede de televisão pública. 
• Publique o seu projeto em jornais locais, boletins comunitários, website do clube ou

outros sites de rede social (como o Facebook e Twitter).
• Use os pôsteres comunitários (IAD 254-A e IAD 254-B) disponíveis no website da 

associação. 

Etapa Quatro: Implementação do projeto 
Envolva os associados do clube! Contate os associados em potencial e pessoas interessa-
das no sucesso do projeto para atualizá-los sobre o progresso feito pelo clube. Continue 
a convidá-los para que se envolvam. Incentive a participação de Lions clubes e Leo clubes
vizinhos, membros da sua família, amigos e colegas. Lembre-se de agradecer-lhes pela
ajuda.

Sempre obedeça as leis e costumes locais
Lions Clubs International tem o compromisso de promover o ambiente mais seguro possí-
vel para todos os que participam das atividades Leonísticas. LCI recomenda que o Lions
clube patrocinador verifique e siga as leis locais e os costumes que ditam as provisões
sobre o atestado de bons antecedentes para os adultos que trabalham com os jovens.

Seguro
Os Lions clubes e distritos poderão obter uma cópia do seguro contra terceiros da 
associação na Divisão Jurídica na Sede Internacional, 300 W. 22nd Street, Oak Brook, IL
60523-8842, EUA. As informações também estão disponíveis no website da associação. 

Reconhecimento
Lembre-se de enviar cartas de agradecimento aos participantes sobre o planejamento e 
implementação do projeto. Ofereça certificados de apreciação, quando apropriado. Você
poderá usar o  Certificado de Apreciação do Lions Children First (IAD255), como tam-
bém escolher outros tipos de prêmios no catálogo de Materiais para Clubes de Lions
Clubs International. 



Recursos
Os seguintes recursos poderão ajudar o seu clube na implementação de um projeto vito-
rioso de prestação de serviços às crianças. 

• Lions Children First: Livreto do Programa (IAD 253) –oferece um resumo do 
programa e como os Leões podem ajudar.

• Lions Children First: 25 ideias de projetos para servir as crianças (IAD 257) – 
oferece uma lista de projetos de serviços às crianças que são simples e fáceis de serem
executados.

• Lions Children First: Cartazes comunitários (IAD 254A e IAD 254B) – material
promocional atraente que pode ser colocado em áreas públicas para anunciar o 
projeto de serviço que o clube está implementando em benefício das crianças da sua
comunidade. Os cartazes incluem um espaço para colocar o nome do clube e infor-
mações de contato. 

• Lions Children First: Certificado de Apreciação (IAD 255) – um certificado
atraente, pronto para ser emoldurado, em homenagem aos associados do clube, 
parceiros comunitários e outros voluntários pela contribuição que fizeram e pelo 
espírito de servir.

• Lions Children First: Modelo de comunicado à imprensa (IAD 256) – oferece ao
clube a homenagem que merece e atrai apoio comunitário para projetos futuros.

• Lions Children First: Formulário de pedido de material (IAD 251) – contém uma
lista de todos os materiais do programa para ajudá-lo no desenvolvimento do pro-
jeto.

• O Guia de Planejamento do Simpósio de Serviços Leonístico para Crianças (IAD
262) – oferece informações úteis para o planejamento do simpósio como parte da
Avaliação das Necessidades Comunitárias antes de criar um projeto para servir às
crianças.

As publicações também podem ser baixadas do site www.lionsclubs.org.

Logotipo do Lions
O logotipo de Lions Clubs International deverá ser usado em todos os materiais publicitá-
rios, inclusive em papel timbrado, folhetos e cartazes. O logotipo está disponível para
você usar no website da associação. 

Sites adicionais
Organização Mundial de Saúde (OMS) http://www.who.int/en/

Fundo das Nações Unidas para a Infância (UNICEF) www.unicef.org
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LIONS CHILDREN FIRST

Para ser anexada ao questionário que será enviado aos líderes comunitários.

Data

Nome do líder comunitário

Título

Endereço

Caro  {Nome}:

Com o intuito de oferecer melhores serviços à {Nome da comunidade}, o {nome do clube} Lions Clube está reali-

zando uma pesquisa sobre pessoas habilitadas e experientes na comunidade.  Nossa meta é identificar claramente 

os serviços na área de educação e saúde que podemos proporcionar às crianças carentes, como um clube de 

serviço.  Esperamos que possa nos ajudar a identificar as áreas de necessidade dentro da comunidade. 

Ao completar o questionário anexo, estará nos ajudando a identificar necessidades a serem atendidas para crianças

carentes nas áreas de saúde e educação. Favor enviar seus comentários sobre qualquer necessidade de serviços que

na sua opinião beneficiariam a comunidade. Também incentivamos que envie uma cópia deste questionário a qual-

quer outra pessoa cujos comentários você acredita serão benéficos para a pesquisa.

Favor enviar o questionário preenchido até data.  Após termos compilado os dados, um representante do nosso

clube lhe oferecerá um resumo do resultado da avaliação e como poderemos trabalhar juntos. Caso tenha alguma

pergunta, queira entrar em contato no número {telefone e/ou e-mail}. Espero receber notícias suas.

Atenciosamente,

{Nome do Leão},

{Nome do Lions clube},

M O D E L O  D E  C A RTA  I N T R O D U T Ó R I A  
PA R A  A  AVA L I A Ç Ã O  D A S  N E C E S S I D A D E S  C O M U N I T Á R I A S  

ETAPA UM:



Nome: ________________________________________________________________________________________________________________

Cargo: ________________________________________________________________________________________________________________

Endereço: ____________________________________________________________________________________________________________

Telefone comercial: ______________________________________  Fax:__________________________________________________________

Email: ________________________________________________________________________________________________________________

Campo profissional:

� Serviços de Saúde     � Serviços Educacionais     � Serviços para Jovens     � Outros ____________________________________

1. Você poderia identificar projetos bem-sucedidos de prestação de serviços na sua área profissional que possam 

oferecer atendimento em termos de saúde e educação para as crianças da comunidade?

� Sim  Favor indicar abaixo.      � Não

__________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________

2. Se a resposta foi positiva para a pergunta No. 1, por que você acredita que os projetos de serviços comunitários que

você indicou terão sucesso?

__________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________

3a. Você pode identificar uma necessidade específica das crianças, que se fosse atendida beneficiaria esta comunidade em

particular?

� Sim  Favor indicar a razão abaixo.     � Não

__________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________

3b. Como esta necessidade poderá ser melhor atendida?

__________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________

SERVIÇOS LEONÍSTICOS PARA CRIANÇAS

QUESTIONÁRIO SOBRE AVALIAÇÃO DAS
NECESSIDADES COMUNITÁRIAS

ETAPA UM:



Serviços Leonísticos para Crianças  

Questionário sobre Avaliação das Necessidades Comunitárias
(continuação)

4a. Você conhece outros grupos voluntários que possam atender a esta necessidade? 

� Sim  Favor indicar os grupos e descrever as atividades abaixo.    � Não 

__________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________

4b. Como podem os grupos de voluntários se complementarem para evitar a duplicação desnecessária dos esforços para

suprir as necessidades?

__________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________

5. Você acha que os residentes da comunidade estão cientes dos serviços de saúde e educação disponíveis para  as

crianças?

� Sim � Não   Favor comentar abaixo.

__________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________

6. Na sua opinião, existe espaço para mais projetos voluntários na comunidade para atendimento às necessidades das

crianças carentes? ________________________________________________________________________________________________

� Sim  Favor comentar abaixo.        � Não

__________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________

Comentários adicionais:

__________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________

Assinatura __________________________________________ Data ______________________________________________

Encaminhar este formulário a:

Obrigado pela sua participação.



Folha-tarefa dos membros do Comitê de Planejamento

Parceiros comunitários:

Outros associados ou indivíduos interessados em participar: 

SERVIÇOS LEONÍSTICOS PARA CRIANÇAS

FOLHA-TAREFA DO COMITÊ 
DE PLANEJAMENTO

Nome Telefone Email
Responsabilidades 

no projeto

Nome Organização Telefone Email

Nome Telefone Email
Responsabilidades 

no projeto

ETAPA DOIS:



Meta: ____________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

Orçamento geral: ________________________________________________________________________

Estratégias para angariação de fundos __________________________________________________

______________________________________________________________________________

Estratégias de relações públicas:__________________________________________________________

______________________________________________________________________________

Parceiros comunitários: ______________________________________________________________

______________________________________________________________________________

SERVIÇOS LEONÍSTICOS PARA CRIANÇAS

PLANO DE AÇÃO

Passos para a Ação Prazo Voluntários necessários Recursos/orçamento

1.

2.

3.

4.

5.

6.

ETAPA DOIS:



Divisão de Atividades de Serviço
Lions Clubs International 
300 W 22nd St
Oak Brook, IL, 60523-8842 EUA
Telefone:  (630) 571-5466
Fax: (630) 571-1692
E-mail:programs@lionsclubs.org
Website: www.lionsclubs.org

IAD-252 PO  8/15


