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Lionsdistrikt 107-F
Verksamhetsplan perioden 1.7.2022 - 30.6.2023

De tidl6sa orden fran Melvin Jones, grundaren av var organisation, kan kopieras fran ett
decennium till nasta.

Du kommer inte ldngt f6rrdn du bérjar géra nagot fér ndgon annan.

Det dr fantastiskt att komma med valvilliga hdngivna médnniskor och géra saker utan
férbehadll fér dem som behdéver.

Syftet med handlingsplanen dr att inspirera medlemmarna att djarvt goéra bra saker
tillsammans for vara medmanniskor sa att kreatdrerna kan kdnna stolthet och gladje 6ver
att utfora arbetet och ddrmed fa en god upplevelse av sitt medlemskap i Lions.

Verksamhet

Under de senaste 2 1/2 dren har klubbarnas praxis styrts av en pandemi vars rorelser har
varit omojliga att férutsaga. Det ar helt klart att pandemin har lamslagit vissa omraden,
men lyckligtvis har vi hittat nya satt att kommunicera och métas och dven géra bra
aktiviteter. | pandemins kdlvatten drabbades vi redan av dnnu en mansklig tragedi, en
militar konflikt som pdverkar Europa, som bland annat orsakar en tillstrdomning av
flyktingar till vart land.

Var organisation har hjdlpt de utsatta under och mellan alla kriser.

Genom att hjalpa till tillsammans hittar vi nya satt att arbeta tillsammans med
grannklubbar och med andra organisationer.

Vart hjélparbete bestdr av ett samarbete mellan klubbmedlemmar och nationellt
samarbete mellan klubbar. Samarbete mellan distrikt och flera distrikt ger internationellt
betydande resultat, utan att ndgon behdver snubbla ensam for att bara bérdan.

Lat oss fortsitta att gora gott och samtidigt vara éppna for varldsférandringar. Oka
kommunikationen, synligheten och transparensen pa alla nivaer. Vi berattar historier om
vad vi redan har gjort och tar fram nya lokala och internationella behov. Med nya projekt
som passar var tid kan vi fangsla energin hos nya medlemmar och entusiasmen for att
skapa klubbar.
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Internationella Lions-organisationen, LCI

Lions organisation grundades i Chicago 1917. Verksamheten har utdkats fran den ursprungliga
affarsmannens valgoérenhetsklubb till en internationell serviceorganisation. | Finland startade Lions
verksamhet i bérjan av 1950-talet. Idag har den internationella Lions organisationen 1,4 miljoner
medlemmar i mer dn 200 olika lander eller geografiska omraden.

Ar1968 inrittades LCIF (Lions Clubs International Foundation) for att stédja det arbete som utférts
av Lions clubs och partners. P& 2000-talet rankades LCIF som den mest palitliga service-
organisationen i vdrlden. Under de senaste dren har stiftelsen upprepade génger fatt det basta 4-
stjdrniga betyget fran Charity Navigator.

Pa 2000-talet rankades LCIF som den mest palitliga serviceorganisationen i varlden.

Lions Malsattning

Agera som organisatdr och aktivitetsinstruktor for serviceklubbar som kallas Lionsklubbar.

Att skapa och upprétthalla en anda av férstaelse bland alla folk i varlden.

Framjar principen om god samhallsstyrning och fullstdndiga medborgerliga rattigheter.

Visar en aktiv hobby i samhallets ekonomiska, kulturella, sociala och moraliska med ett
gott resultat.

Foérenar klubbar genom vanskap, bra kamratskap och 6msesidig forstaelse.

Bereda méjligheten till fri diskussion om alla fragor av allmant intresse, men icke delta i debatter
inom partipolitik, ej heller religion.

Uppmuntra mdnniskor som vill tillhandahalla tjanster att arbeta for sin ort utan personlig
ekonomisk nytta, samt att bedriva effektiv och etisk verksamhet inom handel, industri, olika yrken
och offentlig verksamhet samt i privata féretag.

Periodens teman 2022 - 2023

Lions internationella motto
We Serve — Me palvelemme - Vi hjdlper

Internationella presidentens tema
Yhdessa me pystymme — Tillsammans formar vi

Nationella tema
Lions — avoin muutokselle- 6ppen for férandring

Lions-forbundets ordférande tema
Kerro palvelustamme - Berdtta om var tjdnst

Distriktguverndérens tema
Rohkeasti esilld, omana itsendan - Visa djarvhet, vara dig sjalv
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Finlandska Lions-organisationen

Det finns knappt 19 0ooo medlemmar i Finland och det finns cirka 880 Lions klubbar. Klubbarna
utgor 14 geografiska omraden, dvs. distrikt separeras av bokstaven A-O (Det finns inget distrikt
med bokstaven J). Tillsammans bildar distrikten ett multidistrikt med ett numeriskt ID. Finlands
emblem nummer ar 107.

| Finland har Lions medlemsantal minskat fran topparen pad 8o-talet till 9o-talet (25 ooo
medlemmar) i en sddan utstréckning att den finska Lions organisationen har bérjat forbereda sig
for en ny distriktsférdelning under sdsongen 20-21, med malet att sammansla distrikten till att
omfatta 8-9 distrikt i landet.

F-distriktet

F-distriktet har 60 klubbar, cirka 1 400 medlemmar, varav cirka 18% ar kvinnor. Kvinnor gick med i
Lions rérelsen ar 1988. Andelen kvinnor har 6kat bade i Finland och internationellt sedan dess. Det
finns ocksd en ungdomsklubb som tillhér Lions organisation, en Leo klubb, i Vasa.

Distriktets verksamhetssyfte

Distriktet stoder och leder klubbar genom sin verksamhet och fungerar som en officiell
kommunikationskanal i servicemiljon for klubbar, distrikt och férbundet samt Lions internationella
huvudkontor. Distriktet forbereder och genomfér nationella och internationella aktiviteter som ar
viktiga for klubbarna inom utvalda teman. Distriktets viktigaste uppgift ar att fungera som lank och
tranare for klubbtjansteman och medlemmar.

Klubbarna ar ryggraden i Lions och klubbar har idealistiska avdelningar lokalt, liksom klubbar deltar
i bredare kampanijer efter eget gottfinnande for att stédja uppndendet av gemensamt valda mal.

Distriktets organisation

F-distriktet ar indelad i fyra regioner, var och en med 2-3 zoner. Zonerna bestar av nagra klubbar
som dr sammankopplade med geografiskt lage, langsiktigt beprévat samarbete, spraklig
sammanhallning eller en kombination av alla dessa. Storleken pa en F-distriktszon ar 3-10 klubbar.

Klubbarna i zonerna méts regelbundet i zonméten, som halls i ungefar tre st/ sdsong / zon. Zonens
mé&te sammankallas och leds av ett Lions som genom rotation valts ut ur ndgon av zonens klubbar.

Aktiviteter, medlemsantal och klubbarnas gemensamma namnare kan leva vidare dver tid. Pa sa
satt kan dven utseenden och grdnser for regioner och zoner fran tid till annan féréandras. Om
reformen av zonfdrdelningen verkar bli aktuell dr det ett naturligt satt att férbereda sig for
fordelningsreformen sd att den sittande distriktsguvernéren utser en arbetsgrupp for
beredningen, som tillsammans med de klubbar som paverkas av férandringen kommer att hamna
i ett nytt forslag till en uppdelning. Férdelningsforslaget och dess genomférande kommer sedan
att behandlas i enlighet med gdllande regler i distriktet, férbundet och den internationella
organisationen.
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107 F-distriktets organisation beskrives som en oregistrerad forening. | Finland ar de flesta
distrikten registrerade och resten férbereder sig for att registrera sig. F-distriktet har under
sasongen 2021-2022 grundligt undersokt de potentiella fér- och nackdelarna med att registrera
distriktet. Fordelarna och den positiva instdllningen har tagit processen till beslutsstadiet vid
distriktsmotet 2022. De modellregler som antagits av Lions férbundet pd PRH m&jliggdr snabb
behandling av Patent- och registreringsverket. Genom att anvéanda modellregler harmoniseras
naturligtvis reglerna for olika distrikt. Som ett resultat av en mdjlig positiv 16sning for
distriktsférsamlingen kan distriktet inleda sdsongen 2022-2023 som en registrerad férening.

Perioden 2022-202 zon- och regionerna ar likadana som perioden 2021-2022

I Region (16 klubbar)

1. Zon (9 klubia)
LC Kaskinen-Kasko

LC Kristinestad-Kristiinank.

LC Korsnas

LC Lappfjard-Lapvaartti
LC Malax

LC Narpes

LC Narpes/Three Towns
LC Petalax

LC Overmark/Yttermark

2.Zon (3)
LC Vaasa/Family
LC Vaasa/Meri

LC Vaasa-Vasa

3. LOHKO (4)
LC Isokyrd

LC Laihia/Helmi
LC Vahakyro
LC Ylistaro

Il Region (15)

1. Zon (6)

LC Isojoki

LC Kauhajoki

LC Kauhajoki/Aro

LC Kauhajoki/Katrilli
LC Kauhajoki/Péantdne
LCTeuva

2.Zon (9)

LC llmajoki

LC limajoki/llkka

LC limajoki/Viljat
LCJurva

LC Jalasjarvi

LC Jalasjarvi/Liisat

LC Kurikka

LC Kurikka/Jennyt

LC Kurikka/Paitapiiska

Il Region (18)

1. Zon (8)

LC Nurmo

LC Nurmo/Valakiat
LC Nurmo/Lakeus
LC Perdseindjoki
LC Seindjoki

LC Seinajoki/Aalto
LC Seinajoki/Botnia

LC Seindjoki/Térnava

2.Zon (10)

LC Alahdarma

LC Kauhava

LC Kauhava/Helahoito
LC Kauhava/llmatar
LC Kortesjarvi

LC Lapua

LC Lapua/Alajoki

LC Lapua/Simpsio
LC Lapua/Frodkynat
LCYlihdrma

IV Region (12)

1. Zon (7)

LC Alavus

LC Alavus/Kuulattaret
LC Alavus/Salmi

LC Kuortane

LC Toysé

LC Ahtari

LC Ahtéri/Ouluvesi

2.Zon (5)

LC Alajarvi/Jarviseutu
LC Evijarvi

LC Lappajarvi

LC Lehtimaki

LC Vimpeli

Zonens ordférande kommer att anordna tre sektionsmd&ten under perioden.

9/2021, 11/2021, 3/2022

Ordférandena under den féregaende mandatperioden kan vara radgivare, liksom regionens
ordférande. Utbildning av nya medlemmar i samband med zonméten.

Regionordfdranden ar vice distriktsguverndrer.

1VDG regionerna 3 och 4
2VDG regionerna 1 och 2
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Distriktets prioriteringar perioden 2022-2023

* Klubb berattelser som kommunikationsmedel
* Aktiviteter for berattelser
* En ny aktivitet, en ny medlem

* Stod till barn och ungdomar
* Barncancer och diabetes

* Uppmuntra klubb- och distriktstjansteméan och upprétthalla fardigheter
* Uppmuntra samarbete mellan klubbar

* Med hénsyn till medlemsupplevelsen

* Stdd till Finlands Lions férbunds mal
* Stdd till Internationella Lions organisations mal

Distriktsforvaltningen

Under mandatperioden kommer distriktsstyrelsen att diskutera fragor som krédver beslut och
forbereda drenden som ska beslutas av arsstamman.

Distriktsguvernér DG Matti Karna LC Ylistaro
1.Vice distriktsguverndr 1vDG Markku Ojala LC Isojoki
2.Vice distriktsguvernér VDG ~ Juha Lahtinen LC Lapua
Distriktssekreterare CS Arto Huhtala LC Jalasjarvi
Distriktskassor CT Pasi-Aatos Kari LC Lapua
Féregdende DG IPDG Tapio Seppéa-Lassila LC Lapua

Medlemsledare (GMT) Jari Pérnénen LC Perdseindjoki

Utbildningsledare (GLT) Matti-Pekka Makela  LC Seingjoki [ Botnia

Serviceledaren (GST) Jaakko Korkonen LC Perdseindjoki

LCIF-koordinator Matti Vaarasto LC Vahakyro

Kommunikationsledare Jaana Kankaanpaa LC Laihia/Helmi

Seur.klubi vuorossa

Zonordférande A1L1 UIf Klavus LC Lappfijdrd LC Overmark/Yttermark
Zonordférande A1L2 Tanja Koivisto LC Vaasa/Family LC Vaasa/Meri
Zonordférande A1L3 Mikko Takala LC Ylistaro LC Laihia/Helmi
Zonordférande A2L1 Timo Kulmala LC Kauhajoki/Aro LC Teuva
Zonordférande A2L2 Juha Turkulainen LC Kurikka LC lImajoki
Zonordférande A3L1 Erkki Muilu LC Nurmo/Lakeus LC Perdseindjoki
Zonordférande A3L2 Hanna Holtinkoski LC Lapua/Fréékyndt LC Kauhava/Helahoito
Zonordfoérande A4L1 Ari Niemi LC Ahtéri/Ouluvesi LC Alavus
Zonordférande A4L2 Ari Autio LC Alajdrvi/Jadrviseutu LC Lehtimdki
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sekreterare ar distriktssekreterare.

Distriktsstyrelsens sammantraden skall hallas pa foljande satt:

3.9.2022 Region 4 (motesplatsen meddelas senare)
18.11.2022 Region 3 (motesplatsen meddelas senare)
18.2.2023 Region 2 (motesplatsen meddelas senare)
22.4.2023 Region 1 | Ylistaro, samma dag som distriktets arsméote

Som regel arrangeras extraordindra méten som GoToMeeting-mdéten.
Utskottens ordférande ar ordférande i de kommittéer som agerar som rdstberattigade

sakkunniga i styrelsen.

Tidigare distriktsguverndrer som dar medlemmar i distriktsklubben har ratt att narvara och tala

Utbildningar och expertbesok kan ordnas pa dagarna for distriktsstyrelsens moten.

LCl:s strategiska plan

Lions Clubs Internationals (LCl) beslut om
vidarebefordran av det andra aret bdérjade 2015
med LCI Forward-initiativet. Dess syfte var att tjana
200 miljoner manniskor runt om i varlden under
respektive mandatperiod.

LCl:s vision dr att agera som en global ledare inom
samhalls- och humanitdra insatser.

LCl:s varumarke ska tjdana varlden i néd.

LCl:s uppdrag dr att goéra det mojligt for
Lionsklubbar, volontdrer och partner att forbattra
hdlsa och vdlbefinnande, starka samhallen och st6dja
manniskor i néd genom humanitdrt bistand och

Stirka

Varumarket

SOKs,
Medlemsupplevelsen g i‘

Medlems- 0|_:h
EKlubbul\m(:k\lng LIONS cLUBs
Fientw ) INTERNATIONALS
STRATEGISKA PLAN

Gemensam inrikining

Ledning och verksamhet for att strka

var uppgift och vara mal

bidrag som har en global inverkan och att framja fred och internationell férstdelse.

Finlands Lions-forbunds strategiarbete

Lions férbundets strategiarbete skapar battre, mer inspirerande och mer imponerande Lions

atgarder.

Férutom vart servicefokus, mal och varderingar ligger fokus i strategiarbetet pa roller, uppgifter
och verksamhetsmodeller i framtiden, samt att ta hdnsyn till medlemsupplevelsen i allt fran att
attrahera nya medlemmar till befintliga medlemmars vdlbefinnande.
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| vart strategiarbete tar vi hdnsyn till vad som ar relevant for var verksamhet och vad som skapar
paverkan pa var tjdnst ndr varje moéte dr viktigt. Dessutom innebdr arbetet att skapa en férdplan
for genomfoérandet av strategin sd att vi kan 6vervaka och verifiera framgangen for var strategi.

Arbetets omfattning och konkretiseringen av frdgan for medlemmar och klubbar identifieras som
arbetets utmaning. Malet ar att fa hela medlemskapet att fora sina tankar och asikter till detta
arbete. Arbetsgruppen fér strategi uppmanar alla klubbar och medlemmar att kommentera var
framtid. Alla har méjlighet att delta i definitionen av var strategi.

Ett framgangsrikt strategiarbete krdaver mod och madlinriktat for att sakerstdlla vitaliteten i var
verksamhet och kontinuiteten i vart omfattande tjansteerbjudande i framtiden. Foér var och en av
oss medlemmar ar det ocksa en méjlighet att vara 6ppen och prova nya saker i vara klubbar och
aktiviteter.

Lions strategi for 2030 kommer att presenteras vid Lions féorbundets arsméte 2023 i Esbo.

Globala atgardsgruppen (GAT)

Global Action Team (GAT) &r en global aktionsgrupp som spanner 6ver alla nivaer i var organisation
och bygger pa tre av vdra grundpelare: ledarskapsutbildning, medlemskap och service. GAT-
arbetet starker klubbarnas funktion och gér férvaltningsgrenen mer lampligt.

Ordféranden &r distriktsguvernér. Ordféranden kommer att se till att distriktets GLT-, GMT-, GST-
och LCIF-samordnare arbetar tillsammans och genomfér planer foér att utveckla ledares
kompetens, starka medlemskap och erfarenhet och utéka den humanitdra tjanst som
tillhandahalls av distriktet.

GAT kommer att bldsa nytt liv i utvecklingen av medlemskapet med ett nytt tillvagagangssatt:
GMA (Global Membership Approach, global medlems yrkande)

Globalt medlemskapsinitiativ. kombinerar ett strategiskt forhaliningssdtt och resurser for
distriktsteam att utveckla medlemskap och 6ka medlemskapet. Det dr viktigt att samarbeta i
genomfdrandet av genetiskt modifierat frihandelsavtal (t.ex. GAT, Nya roster) i cirklar under
ledning av distriktsguverndren.

Syftet ar att:
- inspirerar distrikten genom nya klubbar
- aktivera klubbar med nya medlemmar
- motivera medlemmarna genom meningsfull service att roa sig i klubbar

Utbildningsledare (GLT) Matti-Pekka Mdkeld LC Seindjoki / Botnia. Utbildningsteamet anordnar
utbildningsevenemang. Utbildningen kommer att riktas till nya medlemmar, ordférande,
sekreterare, fondforvaltare och kvartersordférande pa finska och svenska.

Medlemsledare (GMT) Jari Parndanen LC Pera seindjokijoki. Medlemschefens jobb &r att ge verktyg
till klubbarna i distriktet for att stdrka motivationen hos medlemmarna att fortsatta
lejonaktiviteter, samt att ge stimulans till klubbarna for att aktivera potentiella nya medlemmar.
Zonordforande, bland andra, tar GMT:s budskap till klubbarna pa zonméten. Kontakter med
potentiella nya medlemmar namnmarkes och rapporteras.
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Serviceledare (GST) Jaakko Korkonen LC Peraseindjoki. Serviceledaren uppmuntrar
zonordférande att planera och genomféra en diabetesvandring pa en bra dag.

Genomfdrandet och rapporteringen av tjdnsteprojekt har 6kat fran foregaende ar. | samarbete
med distriktets LCIF-samordnare for att hitta minst ett serviceinitiativ inom omradet som kan
starkas med LCIF-resurser. Detta galler till exempel barncancer. Varje klubb i distriktet kommer att
rapportera sin verksamhet genom MyLion for sdsongen 2022-2023.

Utskott och deras ordférande

Kommunikation Jaana Kankaanpda LC Laihia/Helmi. Lions tidningen/Lejon Nytt publiceras
manadsvis fran september och framat, och i pappersformat kommer marsnumret att tryckas. 50%
av distriktstidningens tillkdnnagivande férvarv returneras till klubbarna. Distriktsguverndrens
meddelande skickas till alla klubbar mdnadsvis fran augusti till maj.

LCIF (Lions valgérenhetsstiftelse) Matti Vaarasto LC Vahakyrd. Nya Melvin Jones medlemskap 12st,
antalet klubbar som donerar under sdsongen minst 20 och malbeloppet for sasongen for
donationer pa $ 15,000.

Lions Quest Marika Haapanen LC Seindjoki/Aalto. Idrottsféreningstraning l6rdagen den 20
november 2022 i Vasa. Livsfardigheter — Lions Quest - Grundutbildning pa torsdag och fredag ki
veckorna 12/ eller 13/23 i Vasa och motsvarande utbildning pa svenska vdren 2023. Levande
fardigheter — Lions Quests idrottsklubbstrdning for tranare och coachande tranare 16rdag varen 23
i Kuortane. Minst 10 kursdeltagare for alla kurser. Marknadsféringen startar tre manader fére
eventen.

Med st&d av Finlands Lions foérbund fortsatter sdsongen 2022-2023 fran mobbning till hdlsosamt
online beteende, kiTeNet-kampanjen. Kampanjen ar rikstackande och riktar sig till ett brett
spektrum av 9-10-dringar. Lions klubbar informerar grundskolorna om kampanjen och genomfor
tillsammans pa skolvillkor en foéraldrakvdll/ett evenemang i sitt omrade om medieutbildning och
ndtmobbning.

Arne Ritari stiftelse Jarmo Hietala LC Lapua/Simpsi6. Malet &r att sélja 600 Arne Ritari adresser och
fa 6 nya riddare.

Leoklubbens verksamhet Auli Hiltunen LC Vasa/Familj. Det finns for narvarande en Leo klubb i Vasa
i vart distrikt. Syftet &r att uppratthalla Leo klubben Vasas verksamhet genom nyforvérv i
samarbete med lejon genom att mojliggora lagtroskelaktiviteter, till exempel genom att hjdlpa till
med livsmedelsbistand tillsammans. Under sdsongen 2022-2023 siktar vi pa att etablera ytterligare
en Leoklubb i omradet och hjdlpa dessa klubbar att arbeta med varandra.

Ungdomsutbyte Harri Peltonen LC Vasa/Meri. Malet dr att fa minst fyra ungdomar att fara ut pa
utbyte, samt att hitta minst lika manga vardfamiljer som ungdomar som kommer till F-distriktet for
ungdomsutbyte sommaren 2022.

Distriktets ungdomsutbytesledare har beslutat att F-distrikt-ldgret ska hallas mindre &n normalt pa
grund av antalet s6kande och den instabila varldssituationen. Antalet deltagare kommer att vara
ett 20-tal ungdomar fran Europa.

Lagertiden dr 1.-7.8.2022, alder familjeperioder ar man 18. - S6n 24.7. och man 25. - S6n 31.7.
Sokandet efter vardfamiljer har pagatt under varen 2022 och fortsatter.
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Ungdomsldgret Lagret halles i Kuortaneen i Haapaniemi 1.-7.8. 2022.
Lagerledaren i s6kandet, Erkki Honkala, kan ge mer information om uppgiften.

Partnerskaps projekt: Annukka Laurila LC Kauhajoki/Katrilli.

Lions férbundet i Finland har flerdriga partners och ett brett spektrum av samarbetsprojekt.
Tillsammans med vara partners 6kar vi var servicekraft, forbattrar kvaliteten och forstaelsen och
medvetenheten om var tjanst i séllskap med likasinnade.

Insamling till ungdomsarbete Aune Vanhanen LC Kauhajoki/Katrilli.

Temat for Freds affich tdvlingen 2022-2023 dr Led med medkdnsla. Malet ar att fa 15 stycken
fredsaffischarbete. Varen 2022 paminns klubbarna om bestdllningen av fredsaffischpaket fran
forbundets natbutik. De exakta instruktionerna for tavlingen finns i paketen.

Malet for att kopa julkort &r 10 per klubbmedlem. Klubbarna informeras om att hélften av
intdkterna fran korten kommer att finnas kvar for klubbens eget bruk. Den andra hdlften av
kortintakterna gar till Finlands Lions férbund fér anvandning i ungdomsarbete. Malet ar att Lions
lotterier inte skulle aterldmnas, utan att klubbarna skulle képa hela partiet for sig sjalva. Intdkterna
fran Lions férdelas ocksa pa ungdomsarbete.

Sri Lanka Arja Jauhiainen LC Alavus Kuulattaret. Uppgiften ar att 6ka medvetenheten om Lions
hjalpinsatser i Sri Lanka och Sri Lankas Lions Friends Association. Malet &r att hitta minst en ny
gudmorklubb under sdsongen, samt tva nya privatpersoner som gudbarn i Sri Lanka.

Milj6, naturvirden Tapio Seppd-Lassila LC Lapua. Att aktivera klubbar foér att ta hansyn till
miljopaverkan i sin verksamhet och delta i nationell miljéverksamhet. Miljélejon och Lions Quest
har ett ndra samarbete med ungdomar.

Nya roster-Nya roster Marika Haapanen LC Seindjoki/Aalto. Marknadsforing, medlemskap, service
och ledning. Syftet dr att arbeta med distriktets GAT-team som ytterligare roster for att goéra
befintliga medlemmar bekvdma i klubbar och férvdrva nya medlemmar. Initiativet New Voices
framjar jamstalldhet och mangfald och syftar till att 6ka antalet medlemmar, unga vuxna och andra
underrepresenterade befolkningsgrupper inom organisationen. Syftet dr att anvanda
zonordférandena och berédttelserna for att gora klubbarnas mangsidiga och innovativa nya réster
horda.

Diabetes Armas Rinne LC Vasa/Meri. Under den kommande sdasongen kommer vi att fokusera pa
att belysa vikten av att forebygga diabetessjukdomar och vikten av permanenta livsstils-
férandringar.

Under hdsten finns planer pd att anordna en diabetesdag i Seindjoki, dar diabetesldkare,
diabetessjukskoterska och nutritionist bjuds in fran Seindjoki Diabetes kompetenscenter.
Diabetesdagen ar ett 6ppet tillfdlle, men vi hoppas naturligtvis att diabetiker och deras familjer
fran klubbarna i vart distrikt kommer att delta i det evenemanget.

Sten kilometerstolpar Raimo Sillanpaa LC Vasa/Meri. Den 12 juni 2021 godkande Lions férbundet
arsmote ett initiativ fran LC Vasa/Meri-klubben for att Lions skall renovera kilometerstolpar av sten
med att forbattra sikten och stada upp miljon.

Pilotprojektet ar i driftomradet for F- och M-distrikten.

Distriktets admin / ICT/ radgivare Raimo Sillanpaa LC Vaasa/Meri

Arsméte Ari Kekarainen LC Ylistaro. Organisera distriktets &rsmote.
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Partnerskaps projekt

Godféraldrar till barnkliniker

Hjalpa sma cancerpatienter med gudféraldrar pa barnkliniker

Kampen mot barncancer dr en av prioriteringarna fér bade var organisations internationella
stiftelse, LCIF och Finlands Lions férbund.

Lions férbundet och barnklinikernas gudfordldrar undertecknade ett samarbetsavtal for att
utveckla behandling och valbefinnande, behandlingsmetoder och forskning inom barnonkologin i
Finland. Det tvaariga samarbetet for att fira 70-drsjubileet av lejonens aktiviteter 2020 kommer att
paga fram till slutet av 2022.

Av malet pa 100 000 euro for barn med cancer har endast drygt 30 000 euro férverkligats. Det
malet skulle Idtt uppnas om varje klubb betalar 5 euro per medlem till faddrars konto. Nordea
FI211573 3000 1058 81 anvands for att reglera insamlingsintikterna. F-distriktets referensnummer
ar 1113912.

Lions klubbar kan ocksa delta i insamlingen pa sitt eget satt - till exempel genom att organisera en
insamling och donera det belopp de vill till kampanjen De stora konserter som redan har dverforts
manga ganger till kampanjen kommer att ersattas i F-distriktet genom att anordna distriktets egen
konsert pa hosten i Lakeuden Risti i Seingjoki.

Stamcells rekister

En viktig del av cancerbehandlingar ar stamcellstransplantationer. LC Lapuas initiativ till stamcell-
register godkandes vid férbundets Uleaborgs drsmote 2018. Forhoppningen ar att Lions och Leos
aktivt ska framja mojligheten att ga med i stamcellsregistret for alla under 35 ar, oavsett om det &r
Leo medlemmar, medlemmar eller utomstaende. Vart distrikt uppmuntrar klubbar att ta upp
frdgan om stamcellsregister.

Finlands Skidférbund

Finlands Lions férbund och Finlands skidférbund arbetar tillsammans fér att 6ka barns och
ungdomars skidverksamhet under titeln ’Barnens Lions skidtavling”. Malet ar att genomféra mer
an 100 evenemang arligen. Under snéfria férhallanden finns det ocksa ett alternativt program.
Finlands Skidforbund har tagit fram konceptet och riktlinjerna for genomférandet av evenemanget for
4-12-aringar. Klubbarna har dock moéjlighet att skraddarsy ett evenemang som ser ut som deras eget
och bestdmma ratt tid for deras evenemang.

Lokala Lionsklubbar ansvarar for skiddagens kostnader och arrangemang, lokala skidklubbar ansvarar
for teknisk support for evenemanget.

Finlands Lions foérbund har bestdllt skidmedaljer fér barn, som saljs i Lions webbutik
www.lionsverkkokauppa.fi/

Manga klubbar har redan fér vana att anordna tavlingar for barn, t.ex. nar det galler barn. "knapplopp"
i borjan av sommaren. Dessa lopp kan mycket val ersdtta vinterskidtdvlingar, sarskilt om
snosituationen ar dalig. Du kan bygga en fantastisk mojlighet fran dessa evenemang dér du till exempel
kan bygga en fantastisk mojlighet. dela ut stipendier till fler vuxna unga idrottare, forebilder.

”Leijonaemot”’

| september 2020 undertecknade foreningen Leijonaemot for Kamratstodsforeningen for foréldrar till
sarskilda barn och Lions forbundet i Finland ett trearigt samarbetsavtal.
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Samarbetet ger Lions mdjlighet att hjalpa familjer med speciella barn i utmanande situationer runt om
i Finland.

Enligt samarbetsavtalet kommer Leijonaemot att vidarebefordra lampliga Lions scoutforfragningar om
hjélp till de lokala Lionsklubbarna, som kommer att ta 6ver fragan.

Osterbottens Lions

Principen ar att valet ar riktat till nagon som har gjort altruistisk verksamhet for sin egen klubb och
miljo, i enlighet med Lions principer. De som har utmarkt sig i distriktsstyrelsen eller andra synliga
Lions uppgifter kommer inte att belénas med hedersnamnet Osterbottens Lions. Enligt stadgan &r
distriktsguverndren ansvarig for att ge hedersnamnet pa Osterbottens Lions till ratt person.

Leo-Verksamhet i distriktet

Leos medverkar aven vid moéten i zonen och distriktet for att utveckla informationsutbyte och
samarbete. Leos uppmuntras att anséka om aktivitetsbidrag fran klubbarna i zonen. P3a klubbniva
kommer medvetenheten om Leos att 6ka genom att namnge en Leo-ansvarig for att delta i Leo forum
diskussionsevenemang under sdsongen. Leoforumet kommer att dela information om Leo
medlemmar, deras aktiviteter och stodklubbar i inrdttandet av Leo klubbar. Leo ledaren
uppmarksammar distriktsklubbarna pa information och basta praxis fran nationell nivd genom Leo
forumet sa att Lions medlemmar kan hjédlpa ungdomar att inrdtta Leo klubben som en del av
utvecklingen av sina egna Lions operationer.

Leo ledaren arbetar i samarbete med distriktets ungdomsutbyteschef och kontaktar ungdomar som
utbytt ungdomar fran distriktsomradet som potentiella nya Leo medlemmar.

Sri Lanka

Sri Lanka har knappt 22 miljoner méanniskor. Av dem lider 320 000 av gra starr, och de flesta av dem
ar blinda eller nedsatt syn. Den offentliga halso- och sjukvarden kan bara operera 43 000 av dessa
patienter varje ar. Visionsskydd har varit en prioritet for Internationella Lions organisationen i
artionden.

Sri Lanka har varit en hjédlpdestination for finska lejon i 6ver 30 ar.

Svensksprakiga aktiviteter
Vi har flera svensksprakiga klubbar samt klubbar som anvander svenska som andrasprak. | praktiken
halls distriktsmoten alltid pa finska, och det ar naturligtvis ocksa mojligt att tala svenska vid alla

evenemang i distriktet.

Thorolf Westerlund, LC Narpes ansvarar for svensksprakig utbildning. Han ar ocksa ansvarig for att
Oversatta det finsksprakiga materialet i distriktet till svenska.

Lions tavlingar i distriktsomradet under perioden

Pa traditionellt satt ar distriktet vard for volleyboll, isfiske och golfmasterskap. Schemainformationen
kommer att uppdateras pa distriktets hemsida.
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Lionshandelser

14. 8. Finlands Lions dag
8.10. En bra dag belonas bland annat som arets goda forfattare
LCIF-dagen, malet &r att Lions klubbar ska synas i hela Europa

Periodens féorbunds teman
Klubbarna kan vélja att ta hansyn till férbundets manatliga teman i sina handlingsplaner

8/22  LCl och NSR, internationalitet, webbseminarium 25.8.

9/22  Medlems, GMT, webbseminarium 22.9.

10/22  Hunger (Varldssvaltdagen 16.10.), webbseminarium 27.10.

11/22  Diabetes (Varldsdiabetesdagen 14.11.), webbseminarium 24.11.

12/22  Tvasprakighet, Lionsland Aland, Webbseminarium 15.12.

1/23  Utbildning, GLT (Internationella utbildningsdagen 24.1.), webbseminarium 26.1.
2/23  Barncancer (barncancerdag 15.2.), webbseminarium 23.2.

3/23  Syn, webbseminarium 30.3.

4/23  Arne Ritari Stiftelse, webbseminarium 27.4.

5/23  Miljé (Dagen for biologisk mangfald 22.5.), webbseminarium 25.5.

Distriktets representant i Finlands Lionsférbunds verksamhet under sdasongen
2022-2023

IPDG Raimo Sillanpaa Lions-féorbunds Kommunikation ledare

Klubbjubileumsfirande

Medlemmar av guverndrsteamet deltar i klubbens drliga firande pa inbjudan av klubbarna. Enligt
deras grundande datum kommer féljande klubbar att ha runda ar under sdsongen 2022-2023:

Q

Klubb Ar Grundades
LC Lapua 60 9.11.1962
LC Kristinestad-Kristiinank. 70 17.4.1953
LC Kauhava/llmatar 20 21.2.2003
LC Kauhajoki 60 30.12.1963
LC Jurva 60 25.4.1963
LC Isojoki 60 5.4.1963
LC Ilmajoki/Viljat 20 11.4.2003

Mer detaljerade datum och festarrangemang kommer att uppdateras pa distriktets och klubbarnas

webbplatser.

Lionsgala
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Distriktets Melvin Jones/Ritari och Lions Gala kommer att hallas pa véren 2023.
Budget
Budgeten f6r 2022-2023 bifogas handlingsplanen.

Lappo 23.4.2022 Matti Karna
1 Vice distriktsguverndr
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