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تاداشرإ 	acog	 ءاوح 	 ملاع 	 لمحلا 	 ءانثأ 	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم

تقولا 	 يف 	 ميلس 	 محرلا 	 قنع 	 نأ 	 ىلإ 	 ريشتو 	 ،اهل 	 حمطن 	 يتلا 	 ةجيتنلا 	 يه 	 هذه .	 ةداتعم 	 ريغ 	 تارييغت 	 يأ 	 دجوي 	 لاو 	 ةيعيبط 	 ودبت 	 اهصحف 	 مت 	 يتلا 	 ايلاخلا 	 نأ 	 ينعي 	 اذه (:	 ةيبلس 	) ةيعيبط :	 تلاامتحلاا 	 زربأ 	 كِيلإ .	 محرلا 	 قنع 	 ايلاخ 	 ةلاح 	 ىلإ 	 ريشتو 	 ،ةعونتم 	 نوكت 	 نأ 	 نكمي 	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 ليلحت 	 جئاتن !	 كب 	 ًلاهأ :	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 ليلحت 	 جئاتن .	 يبطلا 	 كخيراتو 	 يحصلا 	 كعضو 	 ىلع 	 ًءانب 	 قدلأا 	 ةباجلإا 	 كِئاطعإ 	 ىلع 	 ردقلأا 	 وه .	 طبضلاب 	 اهؤارجإ 	 متيس 	 ىتمو 	 ةيصوتلا 	 ببس 	 يمهفت 	 ناشع 	 هعم 	 ثدحتلاب 	 ةدشب 	 كحصنأ 	 ،ةحسملا 	 ءارجإب 	 كبيبط 	 ىصوأ 	 اذإ 	 وأ 	 قلق 	 يأ 	 كِيدل 	 ناك 	 اذإ .	 ةدلاولا 	 دعب 	 ام 	 ىلإ 	 محرلا 	 قنعل 	 ينيتورلا 	 صحفلا 	 ليجأت 	 متي 	 ،ماع 	 لكشب .	 هسفن 	 لمحلا 	 نع 	 ةلصفنم 	 يهو 	 ،ةعباتم 	 ىلإ 	 جاتحت 	 دق 	 محرلا 	 قنع 	 يف 	 تلاكشم 	 يأ 	 نم 	 ققحتلا 	 وه 	 فدهلا 	 نوكي 	،	 لماحلل 	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 تلااحلا 	 هذه 	 يف .	 لمحلا 	 للاخ 	 ةيعيبط 	 ريغ 	 تازارفإ 	 وأ 	 يلبهم 	 فيزن 	 يز 	 ةداتعم 	 ريغ 	 ضارعأ 	 كِيدل 	 ترهظ 	 اذإ .	 ةيعيبط 	 ريغ 	 ةقباسلا 	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 جئاتن 	 تناك 	 اذإ :	 لثم 	 ،اهئارجإ 	 ةرورض 	 بيبطلا 	 ىري 	 دق 	 ةنيعم 	 تلااح 	 يف 	 ،نكل .	 ينيتور 	 لكشب 	 لماحلل 	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 ذخؤُت 	لا	 ًةداع :	 لماحلل 	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 ذخؤت 	 ىتم .	 كل 	 بسنلأا 	 ةحيصنلا 	 ميدقتو 	 كتلاح 	 مييقت 	 ىلع 	 ردقلأا 	 صخشلا 	 وه .	 ليصفتلاب 	 هعم 	 رملأا 	 ةشقانم 	 يف 	 يددرتت 	 لاف 	 ،ةحسم 	 ءارجإب 	 كبيبط 	 ىصوأ 	 اذإ 	 وأ 	 محرلا 	 قنع 	 ةحص 	 نأشب 	 فواخم 	 يأ 	 كِيدلو 	 لاًماح 	 تِنك 	 اذإ :	 كل 	 يتحيصن
راظنملاب 	 محرلا 	 قنع 	 صحف 	 لثم :	 ةيفاضإ 	 تارابتخا .	 تاريغتلا 	 ةبقارمل 	 ةنيعم 	 ةرتف 	 دعب :	 ةحسملا 	 ةداعإ :		 تاوطخلا 	 هذه 	 لمشت 	 دق .	 اهتدش 	 ىدمو 	 تاريغتلا 	 عون 	 ىلع 	 ةيلاتلا 	 تاوطخلا 	 دمتعت 	 لماحلل 	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم .		 ةيناطرس 	 ايلاخ 	 وأ 	 نطرستلل 	 ةقباس 	 ايلاخ 	 دوجو 	 ىلإ 	 ريشي 	 دق 	 نكلو 	 ،ناطرس 	 دوجو 	 ةرورضلاب 	 اذه 	 ينعي لا	 .	 محرلا 	 قنع 	 ايلاخ 	 يف 	 تارييغت 	 دوجو 	 ينعي 	 اذه (:	 ةيباجيإ 	) ةيعيبط 	 ريغ .		 ةلاحلا 	 حيضوتل 	 ةيفاضإ 	 تارابتخا 	 ءارجإب 	 وأ 	 قحلا 	 تقو 	 يف 	 صحفلا 	 ةداعإب 	 بيبطلا 	 يصوي 	 دق 	 ،ةلاحلا 	 هذه 	 يف (.	 لمحلا 	 ءانثأ 	 كلذ 	 يف 	 امب 	) ةينومرهلا 	 تاريغتلا 	 وأ 	 تاباهتللاا 	 لثم 	 لماوعلا 	 ضعب 	 كلذ 	 يف 	 ببسلا 	 نوكي 	 دق .	 حضاو 	 لكشب 	 ةيعيبط 	 ريغ 	 تسيل 	 اهنكلو 	 امًامت 	 ةيعيبط 	 ودبت 	لا	 يتلا 	 ايلاخلا 	 ضعب 	 رهظت 	 دق :	 ةحضاو 	 ريغ .		 لضفأ 	 ةنيع 	 ىلع 	 لوصحلل 	 ةحسملا 	 ءارجإ 	 ةداعإ 	 بيبطلا 	 بلطي 	 دق 	 ،ةلاحلا 	 هذه 	 يف .	 قيقد 	 لكشب 	 اهليلحتل 	 ةيفاك 	 ريغ 	 اهعمج 	 مت 	 يتلا 	 ةنيعلا 	 نوكت 	 دق 	 ،نايحلأا 	 ضعب 	 يف :	 ةيضرم 	 ريغ .		 يحصلا 	 كخيراتو 	 كرمع 	 بسح 	 يرود 	 لكشب 	 صحفلا 	 ةداعإب 	 بيبطلا 	 يصوي 	 دق .	 يلاحلا

محرلا 	 قنع 	 باهتلا :	 لثم 	 ،محرلا 	 قنع 	 يف 	 اهب 	 ةطبترملا 	 تاريغتلا 	 وأ 	 تاباهتللاا 	 عاونأ 	 ضعب 	 دوجو 	 نع 	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 جئاتن 	 فشكت 	 دق 	 ،تلااحلا 	 ضعب 	 يف 	 ،نكلو .	 محرلا 	 قنع 	 ناطرس 	 ىلإ 	 يدؤت 	 دق 	 يتلا 	 محرلا 	 قنع 	 ايلاخ 	 يف 	 تاريغتلا 	 نع 	 فشكلا 	 وه 	 اهنم 	 يسيئرلا 	 فدهلا .	 ضوحلا 	 تاباهتلا 	 وأ 	 ةيلبهملا 	 تاباهتللاا 	 مظعم 	 صيخشتل 	 يساسلأا 	 صحفلا 	 تسيل 	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم :		 تاباهتللال 	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم .	 كتلاحل 	 ةبسانملا 	 تاصوحفلا 	 شيإ 	 يفرعت 	 ناشع 	 كبيبط 	 يريشتسا 	 امًئاد .	 لماش 	 صحف 	 نم 	 ءزجك 	 وأ 	 ةنيعم 	 ىوكش 	 هيف 	 ناك 	 اذإ 	 نيتحسملا 	 لاك 	 ءارجإ 	 بيبطلا 	 بلطي 	 تلااحلا 	 ضعب 	 يف 	 نكمم .	 محرلا 	 قنع 	 يف 	 ناطرسلل 	 يدؤت 	 نكمم 	 يللا 	 ايلاخلا 	 تاريغت 	 نع 	 فشكلل :	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم .	 لبهملا 	 يف 	 ضارملأاو 	 تاباهتللاا 	 نع 	 فشكلل :	 لبهملا 	 ةحسم :	 طسبم 	 لكشب
ضيبملا 	 ءاوتلا 	 ةيلمع 	 قرغتست 	 مك 	 ىلع 	 فرعت 	 ةحضاو 	 ريغ 	 تاملاع 	6 	|	 ءاسنلا 	 دنع 	 مقعلا 	 تاملاع 	 ةريطخ 	 ضارعأ 	7 	|	 هضارعأ 	 محرلا 	 قنع 	 باهتلا :	 نع 	 ةحصلا 	 جات 	 يف 	 أرقا 	 لماحلل 	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم :	 رداصملا .	 رابتخلاا 	 ءارجإ 	 دنع 	 كجئاتنل 	 عقوتملا 	 ينمزلا 	 راطلإا 	 نع 	 كب 	 صاخلا 	 ةيحصلا 	 ةياعرلا 	 مدقم 	 يلأست 	 نأ 	 امًئاد 	 لضفلأا 	 نم .	 ةيئاهنلا 	 ةجيتنلا 	 ىلع 	 لوصحلل 	 لوطأ 	 اًتقو 	 رملأا 	 قرغتسي 	 دقف 	 ،ةيلولأا 	 ةحسملا 	 جئاتن 	 ىلع 	 ًءانب 	 ةيفاضإ 	 تارابتخا 	 ىلإ 	 ةجاح 	 كانه 	 تناك 	 اذإ :	 بولطملا 	 يفاضلإا 	 رابتخلاا 	 عون .	 طيسب 	 ريخأت 	 ىلإ 	 يدؤي 	 دق 	 امم 	 ،اهليلحت 	 متي 	 يتلا 	 تانيعلا 	 نم 	 ريبك 	 ددع 	 كانه 	 نوكي 	 دق 	 ،ةنيعم 	 تاقوأ 	 يف :	 ربتخملا 	 يف 	 لمعلا 	 مجح .	 اهريغ 	 نم 	 عرسأ 	 ةجلاعم 	 تاقوأ 	 تاربتخملا 	 ضعب 	 ىدل 	 نوكي 	 دق :	 ةنيعلا 	 ليلحت 	 هيف 	 متي 	 يذلا 	 ربتخملا :	 كلذ 	 يف 	 امب 	 ،لماوع 	 ةدع 	 ىلع 	 ًءانب 	 ًلايلق 	 ينمزلا 	 راطلإا 	 اذه 	 فلتخي 	 دق 	 ،كلذ 	 عمو 	 لماحلل 	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم .	 ةزهاج 	 نوكتل 	 عيباسأ 	 ةثلاث 	 ىلإ 	 عوبسأ 	 نيب 	 ام 	 ًةداع 	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 ةجيتن 	 قرغتست 	 لماحلل 	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 نلآا 	 تفرع 	 له :	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 ةجيتن 	 قرغتست 	 مك .	 بيبطلا 	 ةراشتسا 	 مهملا 	 نمف 	 ،ديدش 	 ملأب 	 تِرعش 	 وأ 	 داز 	 وأ 	 فيزنلا 	 رمتسا 	 اذإ .	 رثكلأا 	 ىلع 	 دحاو 	 مويل 	 رمتسي 	 اًدج 	 فيفخ 	 يلبهم 	 فيزن 	 اضًيأ 	 ثدحي 	 دق .	 صحفلا 	 دعب 	 ةطيسبلا 	 تاصلقتلا 	 وأ 	 فيفخلا 	 جاعزنلاا 	 ضعبب 	 يرعشت 	 نأ 	 اًدج 	 يعيبطلا 	 نم :	 صحفلا 	 	.دعب طقف 	 قئاقد 	 عضب 	 قرغتسي 	 ام 	 ًةداعو 	 عيرس 	 صحفلا 	 نأ 	 يركذت .	 داح 	 ملأ 	 يأب 	 نيرعشت 	 تِنك 	 اذإ 	 ةضرمملا 	 وأ 	 بيبطلا 	 يربخأ .	 صحفلا 	 ءانثأ 	 ةئيطبو 	 ةقيمع 	 سافنأ 	 يذخو 	 ناكملإا 	 ردق 	 ءاخرتسلاا 	 يلواح :	 جاعزلإا 	 ليلقتل 	 	.حئاصن ةيساسح 	 رثكأ 	 صحفلا 	 نوكي 	 نكمم 	 ،محرلا 	 قنع 	 يف 	 باهتلا 	 هيف 	 ناك 	 اذإ :	 تاباهتلا 	 يأ 	 دوجو .	 ىرخلأ 	 ةأرما 	 نم 	 جاعزنلااو 	 مللأا 	 لمحت 	 ةجرد 	 فلتخت :	 ةيصخشلا 	 كتيساسح .	 جاعزإ 	 يأ 	 ليلقت 	 يف 	 ريبك 	 رود 	 نوبعلي 	 لماعتلا 	 يف 	 فطللاو 	 ةربخلا :	 ةضرمملا 	 وأ 	 بيبطلا 	 ةراهم .	 طغضلاب 	 ساسحلإا 	 ديزيو 	 ضبقنت 	 كتلاضع 	 يلخي 	 نكمم 	 رتوتلا .	 اجًاعزإ 	 لقأو 	 لهسأ 	 صحفلا 	 ناك 	 ام 	 لك 	 ً،ءاخرتسا 	 رثكأ 	 تِنك 	 ام 	 لك :	 كئاخرتسا :	 صحفلا 	 ءانثأ 	 كروعش 	 ىلع 	 رثأت 	 نكمم 	 لماوع 	 ةدع .	 طيسب 	 زخو 	 ىتح 	 وأ 	 ،فيفخ 	 صلقت 	 وأ 	 -x-transition:enter	duration-300	x-transition:enter=ease-out	820))	$el.classList.remove('shaking'),	Top	to	Scroll	،طغضلاب
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id=modal-container>	 جسنتلا 	 للخ 	 ىتح 	 وأ 	 محرلا 	 قنع 	 ناطرسب 	 ةباصم 	 كنأ 	 ةيباجيلإا 	 ةجيتنلا 	 تبثت 	لا	 هنإ 	 ثيح 	 ،يئاهن 	 صيخشت 	 سيلو 	 رابتخا 	 يه 	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 نأ 	 انه 	 ركذلاب 	 ريدجلا 	 نمو .	 محرلا 	 قنع 	 يف 	 ةيعيبط 	 ريغ 	 ايلاخ 	 دوجو 	 ىلإ 	 ريشتف 	 صحفلا 	 تاذل 	 ةيباجيلإا 	 ةجيتنلا 	 امأ 	 ،ركذت 	 تاريغت 	 يأ 	 ىلع 	 يوتحت 	 لاو 	 ةيعيبط 	 محرلا 	 قنع 	 ايلاخ 	 نأ 	 لماحلل 	 محرلا 	 قنع 	 ةحسمل 	 ةيبلسلا 	 ةجيتنلا 	 ريشت 	 لماحلل 	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 جئاتن .	 ةحار 	 رثكأ 	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 تناك 	 املك 	 لبهملا 	 تلاضع 	 ءاخرإ 	 متو 	 تيخرتسا 	 املكف 	 ،صحفلا 	 نم 	 عونلا 	 اذه 	 ءانثأ 	 ةحارلا 	 مدع 	 نم 	 ءيشب 	 نرعشي 	 دق 	 تاديسلا 	 ضعب 	 نأ 	 لاإ 	 ،ةملؤم 	 ريغ 	 لماحلل 	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 نأ 	 انه 	 ركذلاب 	 ريدجلا 	 نم .	 اهل 	 ةمزلالا 	 تاصوحفلا 	 ءارجإو 	 ربتخملا 	 ىلإ 	 اهلاسرلإ 	 محرلا 	 قنع 	 نم 	 ايلاخلا 	 نم 	 ةنيع 	 عمجل 	 ةصصخم 	 ةاشرف 	 بيبطلا 	 مدختسي .	 محرلا 	 قنع 	 صحفل 	 لماحلل 	 ةنملآا 	 ةقلزملا 	 داوملا 	 نم 	 ليلقلا 	 عم 	 راظنملا 	 ىمست 	 ةيبط 	 ةادأ 	 بيبطلا 	 مدختسي .	 نيقاسلا 	 درفو 	 ءاخرتسلاا 	 عم 	 ةصصخملا 	 صحفلا 	 ةلواط 	 ىلع 	 اهرهظ 	 ىلع 	 ءاقلتسلااب 	 لماحلا 	 ةديسلا 	 		:موقت ةيتلآا 	 تاوطخلاب 	 صحفلا 	 ءارجإ 	 ةيفيكب 	 انه 	 كربخن 	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 وأ 	 صحفل 	 اقًبسم 	 يتعضخ 	 دق 	 ينوكت 	 مل 	 اذإ 	 لماحلل 	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 ءارجإ 	 ةيفيك .		 نكمم 	 تقو 	 عرسأ 	 يف 	 محرلا 	 قنع 	 ناطرسب 	 ةباصلإا 	 لامتحا 	 داعبتسا 	 للاخ 	 نم 	 يحصلا 	 لمحلا 	 معدل 	 ةيزارتحا 	 ةوطخ 	 اهنأ 	 اهفصو 	 نكمي 	 يتلابو .	 ةقباس 	 تاونس 	 ةدعل 	 وأ 	 لبق 	 نم 	 محرلا 	 قنع 	 ةحسمل 	 نعضخي 	 ملو 	 ةليوط 	 ةرتف 	 ذنم 	 ةرم 	 لولأ 	 بيبطلا 	 نعجاري 	 اًثيدح 	 لماوحلا 	 ءاسنلا 	 نم 	 ديدعلا 	 نأ 	 ثيح 	 ،ةدلاولا 	 لبق 	 ام 	 ةياعر 	 ءانثأ 	 ةمهمو 	 ةركبم 	 ةوطخ 	 لماحلل 	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 ءارجإ 	 دعي .	 محرلا 	 قنع 	 يف 	 ةيناطرس 	 ايلاخ 	 ىلإ 	 روطتت 	 نأ 	 نكمي 	 يتلاو 	 محرلا 	 قنع 	 ايلاخ 	 يف 	 تاريغت 	 دوجو 	 ىلع 	 ليلد 	 نع 	 ثحبلل 	 ،محرلا 	 ةحتف 	 ىلإ 	 يدؤملا 	 لبهملا 	 نم 	 يولعلا 	 ءزجلا 	 يأ 	 محرلا 	 قنع 	 ايلاخ 	 نم 	 ةنيع 	 عمج 	 هللاخ 	 نم 	 متي 	 صحف 	 وه 	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 لماحلل 	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 ءارجإ 	 ةيمهأ :	 يتأي 	 ام 	 يف 	 ةلمتحملا 	 اهجئاتنو 	 لماحلل 	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 ءارجإ 	 ةيمهأ 	 ىلع 	 فرعت 	 ،هايلاخ 	 ةملاس 	 نم 	 ققحتلا 	 اهللاخ 	 نم 	 نكمي 	 يتلا 	 ةطيسبلا 	 قرطلا 	 دحأ 	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 للاخ 	 نم 	 محرلا 	 قنع 	 صحف 	 	(Dysplasia)	دعي يرشبلا 	 يميلحلا 	 مرولا 	 سوريف 	 وأ 	 سبرهلا 	 وأ 	 تارعشملا 	 ءاد 	 وأ 	 ةريمخ 	 ىودع 	 وأ 	 باهتلا 	 وأ 	 ىودعب 	 اًباصم 	 تنك 	 اذإ 	 ديدحتل 	 تارابتخلاا 	 نم 	 ديزملا 	 ءارجلإ 	 ةجاح 	 كانه 	 نوكيس 	 اذل .	 ناطرسلاب 	 ةباصلإل 	 قباسلا

ءاقللإ 	 راظنملا 	 ىمست 	 ةيبط 	 ةادأ 	 ميحشت 	 متي 	 مث .	 محرلا 	 قنعل 	 ةحضاو 	 ةيؤر 	 يطعي 	 اذهو 	 ،باكرلا 	 ىلع 	 كيقاس 	 عضو 	 عم 	 ةلواطلا 	 ىلع 	 ءاقلتسلااو 	 كسبلام 	 علخ 	 بيبطلا 	 كنم 	 بلطيس 	 ؟محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 رابتخا 	 ءارجإ 	 متي 	 فيك .	 ةبذاك 	 ةيباجيإ 	 ةجيتنلا 	 نوكت 	 نأ 	 يف 	 ببستت 	 نأ 	 نكمي 	 لمحلا 	 رخاوأ 	 يف 	 تانومرهلا 	 نلأ 	 ،ةدلاولا 	 دعب 	 رابتخلاا 	 ءارجإب 	 بيبطلا 	 موقيسف 	 ،ريبك 	 لكشب 	 لمحلا 	 يف 	 يتمدقت 	 اذإ .	 هريدقتل 	 ًاقفو 	 ًامامت 	 رابتخلاا 	 بنجت 	 بيبطلا 	 راتخي 	 دقف 	 ،كلذ 	 وحن 	 وأ 	 ةيضاملا 	 سمخلا 	 تاونسلا 	 للاخ 	 ًارابتخا 	 تيرجأ 	 دق 	 تِنك 	 اذإ .	 تاصوحفلل 	 ةقباس 	 تلاجس 	 دوجو 	 مدع 	 ةلاح 	 يف 	 لمحلا 	 نم 	 يناثلا 	 ثلثلا 	 للاخ 	 اهيلع 	 بيبطلا 	 رصي 	 دقف 	 ،اهيطخت 	 ةلاح 	 يفو .	 اًبيرقت 	 ىلولأا 	 ةثلاثلا 	 رهشلأا 	 يف 	 لولأا 	 ماقملا 	 يف 	 نوكت 	 يتلاو 	 ،لمحلا 	 نم 	 نيترايز 	 لوأ 	 للاخ 	 رابتخلاا 	 ءارجإب 	 ءابطلأا 	 مظعم 	 يصوي 	 ؟لمحلا 	 ءانثأ 	 رابتخلاا 	 دعوم 	 ديدحت 	 متي 	 ىتم .	 تقولا 	 ضعب 	 رورم 	 دعب 	 فقوتيو 	 ًامامت 	 يعيبط 	 ثدحي 	 دق 	 يذلا 	 فيزنلا .	 قلاطلإا 	 ىلع 	 لفطلا 	 ىلع 	 رثؤي 	لا	 ءارجلإا 	 نإف 	 كلذلو 	 ،لفطلا 	 اهيف 	 ومني 	 يتلا 	 ةقطنملا 	 نع 	 اًديعب 	 اهنم 	 ايلاخلا 	 تانيع 	 ذخأ 	 متي 	 يتلا 	 ةقطنملا 	 عقت .	 لاؤسلا 	 اذه 	 نحرطي 	 لماوحلا 	 ءاسنلا 	 مظعم 	 نإف 	 ،فيزن 	 ىلإ 	 يدؤت 	 دقو 	 محرلا 	 قنع 	 لمشت 	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 تارابتخا 	 نأ 	 امب 	 ؟لمحلا 	 ءانثأ 	 نمآ 	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 رابتخا 	 له .	 ةفلتخملا 	 رطاخملا 	 نم 	 فيفختلا 	 يف 	 دعاست 	 نأ 	 ،اهسفن 	 ةدلاولا 	 لبق 	 ام 	 ةياعر 	 ةرتف 	 يف 	 اهفاشتكا 	 مت 	 اذإ 	 ،هذهل 	 نكميو 	 ،كلذ 	 لعفت 	 نأ 	 نكمي 	 ىرخلأا 	 تاباهتللاا 	 نأ 	 لاإ 	 ،لفطلا 	 ىلع 	 رثؤي 	 وأ 	 لمحلا 	 ءانثأ 	 مقافتي 	لا	 ناطرسلا 	 نأ 	 نم 	 مغرلا 	 ىلع .	 محرلا 	 قنع 	 ناطرس 	 دوجو 	 ،ىوصقلا 	 تلااحلا 	 يف 	 ،وأ 	 ةباصم 	 قطانم 	 وأ 	 ةبهتلم 	 ايلاخ 	 يأ 	 نع 	 فشكلا 	 يف 	 رابتخلاا 	 دعاسي 	 نأ 	 نكمي 	 ،تاهوشت 	 يأ 	 دوجو 	 ةلاح 	 يف .	 محرلا 	 قنع 	 يف 	 ةياغلل 	 ةمهم 	 ةقطنم 	 نم 	 ايلاخلا 	 نم 	 تانيع 	 محرلا 	 قنع 	 رابتخا 	 ذخأي 	 ؟ةدلاولا 	 لبق 	 ةينيتورلا 	 ةياعرلا 	 يف 	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 جاردإ 	 ىلإ 	 نيجاتحت 	 اذامل .	 تاونس 	٥	 لك 	 ةدحاو 	 ةرم 	 كلذ 	 ءارجإ 	 نيثلاثلا 	 نس 	 قوف 	 ءاسنلا 	 ىلع 	 بجي .	 امًاع 	٢١	 نس 	 نهغولب 	 درجمب 	 تاونس 	 ثلاث 	 لك 	 رابتخا 	 ءارجإب 	 ءاسنلا 	 مظعم 	 حصنُي .	 محرلا 	 قنع 	 ناطرس 	 ىتح 	 وأ 	 ،جسنتلا 	 للخ 	 لثم 	 تلااح 	 ىلإ 	 كلذ 	 ريشي 	 دقف 	 ،اهل 	 دوجو 	 كانه 	 ناك 	 اذإ .	 تاهوشت 	 يأ 	 نع 	 اًثحب 	 ةيلمعم 	 ةحيرش 	 تحت 	 اهصحفو 	 ةقطنملا 	 هذه 	 نم 	 ةنيع 	 ذخأ 	 متي 	 ،محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 رابتخا 	 يف .	 ةيعيبطلا 	 ريغ 	 ايلاخلا 	 ومن 	 يف 	 ببستلل 	 ىلعأ 	 ةيلباقب 	 ةقطنملا 	 هذه 	 عتمتت .	 لوحتلا 	 ةقطنم 	 ىمسي 	 دحاو 	 ناكم 	 يف 	 اًعم 	 ايلاخلا 	 هذه 	 عمتجتو 	 ،محرلا 	 قنعل 	 ةيجراخلا 	 ةقطنملا 	 يطغت 	 يتلا 	 ايلاخلا 	 نم 	 ةعومجم 	 كانه .	 تاهوشت 	 يأ 	 نع 	 اًثحب 	 محرلا 	 قنع 	 ةقطنم 	 صحفب 	 محرلا 	 قنع 	 رابتخا 	 موقي 	 ؟هيلإ 	 جاتحي 	 نمو 	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 رابتخا 	 وه 	 ام .	 	لا مأ 	 هيلإ 	 ةجاحب 	 تِنك 	 اذإ 	 امو 	 ،اقًح 	 رابتخلاا 	 مهف 	 مهملا 	 نم 	 ،رشابم 	 لكشب 	 رابتخلاا 	 ءارجإ 	 رايتخا 	 لبق .	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 رابتخا 	 وه 	 اهترورض 	 نع 	 لءاستتو 	 ءاسنلا 	 نم 	 ريثكلا 	 اهنع 	 عمست 	 يتلا 	 تارابتخلاا 	 نم .	 كلفط 	 ةحصو 	 كتحص 	 ةعباتمل 	 ةيرورضلا 	 تاصوحفلاو 	 تارابتخلاا 	 نم 	 ةريبك 	 ةعومجم 	 هعم 	 لمحلا 	 	.بلجي ةريطخ 	 ةلكشم 	 دوجو 	 ىلع 	 محرلا 	 قنع 	 صحف 	 دعب 	 فيفخلا 	 فيزنلا 	 لدي 	لا	 ةداعو 	 ،ةعرسب 	 ينبلا 	 نوللا 	 ىلإ 	 لوحتيو 	 نيموي 	 ىلإ 	 موي 	 ةدمل 	 فيزنلا 	 رمتسي 	 نأ 	 نكمي .	 ةلوهسب 	 جيهتي 	 نأ 	 نكميو 	 ةياغلل 	 ساسح 	 هنأ 	 ينعي 	 امم 	 اقًيقر 	 محرلا 	 قنع 	 حبصي 	 لمحلا 	 ةرتف 	 للاخ 	 هنلأ 	 كلذ 	 ؛محرلا 	 قنع
/ بطو 	 ةحص / 	)ةيسيئرلا لمحلا 	 نم 	 يناثلا 	 ثلثلا 	 يف 	 ىرجي 	 رابتخا 	) يعابرلا 	 رابتخلاا 	 ديزملاو 	 جئاتنلاو 	 تاءارجلإاو 	 دئاوفلا :	 ةيثلاثلا 	 تاملاعلا 	 صحف 	 رابتخا 	 جئاتنلاو 	 رطاخملاو 	 تاءارجلإاو 	 ريضحتلا -	 ةيميشملا 	 تاباغزلا 	 تانيع 	 ذخأ 	 رابتخا :	 اضيأ 	 أرقا .	 كلفطل 	 يحص 	 لبقتسم 	 نامض 	 يف 	 ريكفتو 	 كلقع 	 يحيرت 	 نأ 	 درجمب 	 ًاضيأ 	 كل 	 ًاحيرم 	 رابتخلاا 	 نوكي 	 نأ 	 نكمي .	 لبقتسملا 	 يف 	 ثدحت 	 دق 	 رطاخم 	 يأ 	 نم 	 فيفختلا 	 ةصرفو 	 دئاوفلا 	 مهف 	 رابتعلاا 	 يف 	 عضوي 	 نأ 	 بجي 	 كلذ 	 عمو 	 ،كمسج 	 نم 	 ًادج 	 ةساسح 	 ةقطنم 	 نمضتت 	 اهنلأ 	 ًارظن 	 ،ةياغلل 	 ةقاش 	 محرلا 	 قنع 	 رابتخا 	 ةيلمع 	 ودبت 	 دق .	 اقًحلا 	 رصبلاب 	 ةقلعتم 	 لكاشم 	 ىتح 	 وأ 	 يوئرلا 	 باهتللاا 	 لثم 	 ةيحص 	 تلااح 	 ىلإ 	 يدؤي 	 وأ 	 ومنلا 	 يف 	 لكاشم 	 ببسي 	 امم 	 ،نينجلا 	 ىلع 	 كلذ 	 رثؤي 	 نأ 	 نكميو 	 ،ريدقت 	 لقأ 	 ىلع 	 ،محرلا 	 قنع 	 ةقطنم 	 يف 	 ىودع 	 دوجو 	 ببسي 	 نأ 	 نكمي 	 كلذب 	 مايقلا 	 مدع 	 نإف 	 ،ىرخأ 	 ةيحان 	 نمو .	 لاوحلأا 	 نم 	 لاح 	 يأب 	 كلفط 	 ىلع 	 وأ 	 كيلع 	 رطخ 	 يأ 	 لكشي 	لا	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 رابتخا 	 ءارجإ 	 نإ 	 محرلا 	 قنع 	 ةحسمب 	 ةطبترملا 	 ىرخلأا 	 رطاخملا .	 محرلا 	 قنع 	 رابتخا 	 ببسب 	 ثدحي 	لا	 ضاهجلإا 	 نأ 	 ةظحلام 	 مهملا 	 نم 	 نكلو .	 ًاضيأ 	 يلبهملا 	 مدلا 	 يف 	 عقبو 	 نطبلا 	 يف 	 تاجنشت 	 تلااحلا 	 هذه 	 لثم 	 يف 	 فيزنلا 	 بحاصيو .	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 رابتخا 	 عم 	 دصق 	 ريغ 	 نع 	 نمازتي 	 يذلاو 	 ،ضاهجلإاب 	 ءاسنلا 	 ضعبب 	 رملأا 	 يهتني 	 دق 	 ،ةليلق 	 تلااح 	 يف .	 محرلاب 	 ةنراقم 	 مسجلا 	 يف 	 ىلعأ 	 ناكم 	 يف 	 عقي 	 نينجلا 	 نإ 	 ثيح 	 ً،اقلاطإ 	 نينجلا 	 ىلع 	 رثؤي 	 لاو .	 ايلاخلا 	 تانيعل 	 محرلا 	 قنع 	 ةلازلإ 	 لولأا 	 ماقملا 	 يف 	 دوعيو 	 ضاهجلإا 	 ىلع 	 ةملاع 	 سيل 	 فيزنلا 	 اذه .	 فيفخلا 	 فيزنلا 	 ضعب 	 ءاسنلا 	 مظعم 	 ظحلات 	 ،محرلا 	 قنع 	 رابتخا 	 ءارجإ 	 دعب 	 ؟ضاهجلإا 	 رطخ 	 ةدايز 	 ىلإ 	 لمحلا 	 ءانثأ 	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 ذخأ 	 يدؤي 	 نأ 	 نكمي 	 له .	 ًايرورض 	 كلذ 	 ربتعا 	 اذإ 	 طقف 	 اهؤارجإ 	 متيس 	 يتلاو 	 ،ةيلخاد 	 ةعزخ 	 ءارجإ 	 بيبطلا 	 بلطي 	 دق 	 ،ربكأ 	 لكشب 	 صيخشتلا 	 زيزعتل .	 لمحلا 	 ةلحرمو 	 صيخشتلا 	 ىلع 	 ًءانب 	 كلذو 	 ،ةدلاولا 	 ىتح 	 هريخأت 	 وأ 	 روفلا 	 ىلع 	 جلاع 	 يأب 	 ءدبلا 	 نكميو .	 ةذاشلا 	 ةلاحلا 	 مهفل 	 صيخشت 	 ءارجإب 	 موقيسو 	 ةمزللا 	 تاءارجلإا 	 نع 	 بيبطلا 	 كعم 	 ثدحتيس 	 ،ةيباجيإ 	 ةجيتنلا 	 نوكت 	 نأ 	 درجمب .	 رطخلل 	 كلفطو 	 تنأ 	 كضرعت 	 نم 	 كقلق 	 لمحلا 	 ءانثأ 	 ةيعيبطلا 	 ريغ 	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 ببست 	 دق 	 ؟يعيبط 	 ريغ / ًايباجيإ 	 كيدل 	 محرلا 	 قنع 	 رابتخا 	 ناكو 	 ًلاماح 	 تِنك 	 ول 	 اذام .	 ةياغلل 	 ةريطخ 	 ًادج 	 ةردان 	 جئاتن 	 دوجو 	 عم 	 ،ةيباجيإ 	 نوكت 	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 تارابتخا 	 نم 	٪

يرشبلا 	 يميلحلا 	 مرولا 	 سوريف 	 صحف 	 هبحاصي 	 دقو .	 محرلا 	 قنع 	 ناطرس 	 ببست 	 دق 	 يتلا 	 محرلا 	 قنع 	 يف 	 ةيعيبطلا 	 ريغ 	 ايلاخلا 	 فاشتكلا 	 ءاسنلا 	 ضارملأ 	 يبط 	 رابتخا 	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 اهجئاتنو 	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 ةيمهأ / ةيبط 	 	(HPV)	ليلاحت ةيطمنلا 	 ةيفشرحلا 	 ايلاخلا (.	 رهشأ 	3-2	 نوضغ 	 يف 	 ليلحتلا 	 رركي 	 نأ 	 بجي 	 ،كلذل 	) سانوموكيرتلا 	 وأ 			 ايديملاكلا 	 وأ 	 نلايسلا 	 وأ 	 ةريمخلا :	 كلذ 	 يف 	 امب 	 محرلا 	 قنع 	 ناطرسب 	 اهل 	 ةقلاع 	لا	 	:ىودع ينعي 	 دق 	 امم (	 ةيباجيإ 	) ةيعيبط 	 ريغ .	 ماوعأ 	3	 ةدمل 	 رابتخلاا 	 ةداعإ 	 يرورضلا 	 نم 	 سيلو 	 ،ةيحصو 	 ةيعيبط 	 محرلا 	 قنع 	 ايلاخ 	 عيمج 	 ينعي 	 امم (	 ةيبلس 	) ةيعيبط 	 اضيأ 	 أرقا .	 يرشبلا 	 يميلحلا 	 مرولا 	 سوريف 	 وأ 	 محرلا 	 قنع 	 صحف 	 ىلإ 	 محرلا 	 قنع 	 نليزأو 	 محرلا 	 لاصئتسا 	 ةيلمعل 	 نعضخ 	 يتاوللا 	 ءاسنلا 	 جاتحت 	.لا	 ماوعأ 	5-3	 لك 	 يرشبلا 	 يميلحلا 	 مرولا 	 سوريفو 	 محرلا 	 قنع 	 صحف 	 تارابتخا 	 ءارجإ 	 نم 	 محرلا 	 قنع 	 يف 	 ةيعيبطلا 	 ريغ 	 ايلاخلا 	 وأ 	 جسنتلا 	 للخ 	 نم 	 نيناعي 	 مل 	 يئلاللا 	 ءاحصلأا 	 ءاسنلا .		 ماوعأ 	5	 لك 	 يرشبلا 	 يميلحلا 	 مرولا 	 سوريف 	 رابتخا 	 وأ .	 ماوعأ 	3-1	 لك 	 رابتخلال 	 امًاع 	65-	30	 نيب 	 نهرامعأ 	 حوارتت 	 يتاوللا 	 ءاسنلا 	 عضخت 	 نأ 	 بجي .	 امًاع 	29	 ىلإ 	21	 نس 	 نم 	 ايونس 	 صحفلل 	 عوضخلاو 	 ،امًاع 	21	 نس 	 ةأرملا 	 غلبت 	 امدنع 	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 	:لوأ ءارجإب 	 ىصوي 	 امك .	 ءاسنلا 	 ضارمأ 	 خيراتو 	 رمعلا 	 ىلع 	 ةأرملل 	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 تارم 	 ددع 	 ديدحت 	 	.دمتعي رابتخلاا 	 دعب 	 ةفيفخ 	 عقب 	 اهيدل 	 نوكي 	 وأ 	 فيفط 	 جنشتب 	 ةأرملا 	 رعشت 	 دق .	 ةنيعلا 	 ذخلأ 	 ةاشرف 	 وأ 	 ةريغص 	 ةقعلم 	 لثم 	 تاودلأا 	 ضعب 	 مدختسي 	 دق .		 محرلا 	 قنع 	 ىلإ 	 لوصولا 	 ريفوتل 	 ءطبب 	 يلبهملا 	 فيوجتلا 	 بيبطلا 	 حتفيس .		 يلبهملا 	 راظنملا 	 لاخدلإ 	 فٍاك 	 عاستا 	 ىلع 	 ةادأب 	 لبهملا 	 حتف 	 ىلإ 	 ءاسنلا 	 ضارمأ 	 بيبط 	 	:جاتحيس رابتخلاا 	 		.ءانثأ ةدلاولا 	 دعب 	 اًعوبسأ 	12	 ةدمل 	 ةدلاولا 	 دعب 	 رابتخلاا 	 ءارجإ 	 مدع 	 بجي .		 نينجلا 	 يذؤي 	 نل 	 هنكل 	 لماحلل 	 امًلؤم 	 نوكيس 	 اًعوبسأ 	
HSIL	 ةطساوب 	 هريرحت 	 تمت 	 ةلص 	 تاذ 	 	.تلااقم ريخب 	 امئاد 	 ينوك .	 ضارملأاب 	 ةباصلإا 	 بنجتو 	 يعولا 	 ةيادب 	 ةفرعملا 	 نأ 	 كردن 	 اننلأ .	 ةفلتخملا 	 كتايح 	 تارتف 	 يف 	 كل 	 ثدحت 	 يتلا 	 تاريغتلا 	 مهأ 	 نع 	 تامولعملا 	 مهأب 	 يتزيزع 	 كديوزت 	 وه 	 سلب 	 لاقم 	 عقوم 	 يف 	 انفده 	 ؛انلاقم 	 ةياهن 	 			.يفو تاجلاعلا 	 نم 	 ةعومجم 	 وأ 	 يعاعشلإا 	 وأ 	 يئايميكلا 	 جلاعلا 	 وأ 	 ةيودلأا 	 يمحرلا 	 ناطرسلا 	 جلاع 	 لمشي 	 ام 	 اًبلاغو .	 يئاصخأ 	 لبق 	 نم 	 يلاتلا 	 جلاعلا 	 راسم 	 ديدحت 	 متيسف 	 ،ناطرسلا 	 فاشتكا 	 مت 	 اذإو .	 ةيناطرسلا 	 ايلاخلا 	 فاشتكلا 	 محرلا 	 قنع 	 جيسن 	 نم 	 ةريغص 	 ةنيع 	 ذخأي 	 دقو .	 ةقدب 	 محرلا 	 قنع 	 يف 	 ةدوجوملا 	 ايلاخلا 	 صحفل 	 يلبهملا 	 	:ريظنتلا بيبطلا 	 يرجيس 	 ةيعيبط 	 ريغ 	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 ليلحت 	 ناك 	 	.اذإ ةيعيبط 	 ريغ 	 ةيدغ 	 ايلاخ :	 ةيطمنلا 	 ريغ 	 ةيدغلا 	 ايلاخلا .	 محرلا 	 قنع 	 ناطرسب 	 ةباصلإا 	 ىلإ 	 حجرلأا 	 ىلع 	 يدؤي 	 دقو 	 ةجردلا 	 يلاع 	 يرشبلا 	 يميلحلا 	 مرولا 	 سوريفب 	 ةباصلإا 	 ىلع 	 	-	atoum	sewar	:ليلدك ةلاقملا 	 كراش .	 ىرخلأا 	 مدلا 	 تارابتخاو 	 ةدلاولا 	 لبق 	 ام 	 تارابتخا 	 عم 	 بنج 	 ىلإ 	 اًبنج 	 ةدلاولا 	 لبق 	 كِل 	 ةرايز 	 لوأ 	 يف 	 ًةداع 	 اهئارجإ 	 متي 	 ،لمحلا 	 ءانثأ 	 صحف 	 رابتخا 	 ءارجإ 	 ىلإ 	 نيجاتحت 	 دقف 	 ةيضاملا 	 سمخلا 	 ىلإ 	 ثلاثلا 	 تاونسلا 	 يف 	 صحف 	 رابتخا 	 كِيدل 	 نكي 	 مل 	 وأ 	 محرلا 	 قنع 	 صحف 	 رابتخا 	 نم 	 ةيعيبط 	 ريغ 	 ةجيتن 	 اقًباس 	 كيدل 	 ناك 	 اذإ 	 هُنإ 	 ءاسنلا 	 ضارمأو 	 ديلوتلا 	 ءابطلأ 	 ةيلاحلا 	 ةيكيرملأا 	 ةيلكلا 	 تاداشرإ 	 يصوتلمحلا 	 ءانثأ 	 ينيتور 	 ءارجإ 	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 له . ضارملأا 	 نم 	 اهريغو 	 اًيسنج 	 ةلوقنملا 	 ضارملأا 	 ضعب 	 نع 	 اضًيأ 	 صحفلا 	 ثحبي 	 ،ناطرس 	 ىلإ 	 روطتت 	 دق 	 يتلا 	 تلااحلا 	 وأ 	 محرلا 	 قنع 	 ناطرس 	 ىلإ 	 ريشت 	 يتلاو 	 محرلا 	 قنع 	 ايلاخ 	 يف 	 تاريغتلا 	 نع 	 ثحبلل 	 مدختسي 	 رابتخا 	 وهو . ةدحاو 	 اهيف 	 تيرجأ 	 ةرم 	 رخآ 	 نع 	 رظنلا 	 ضغب 	 ةدلاولا 	 لبق 	 ام 	 تاصوحفو 	 ةيرودلا 	 كتاصوحف 	 نم 	 ءزجك 	 اهبلطي 	 دق 	 ،ةدلاولا 	 لبق 	 ىلولأا 	 كترايز 	 للاخ 	 صحفلا 	 ءارجإب 	 كبيبط 	 يصوي 	 نأ 	 لمتحملا 	 نمف 	 نييضاملا 	 نيماعلا 	 يف 	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 ءارجإ 	 متي 	 ملو 	 ًلاماح 	 تنك 	 اذلإمحلا 	 ءانثأ 	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 ءارجإ 	 متي 	 اذامل . ضاهجلإا 	 ببسي 	 نلو 	 كلفطلو 	 كل 	 نمآ 	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 ىلع 	 لوصحلا 	 نأ 	 يه 	 ةقيقحلا 	 ،لمحلا 	 ءانثأ 	 ةنمآ 	 تسيل 	 ءارجإ 	 يه 	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 نأب 	 ةئطاخلا 	 ميهافملا 	 ضعب 	 يف 	 ةيعيبطلا 	 ةباجتسلاا 	 هذه 	 تببست 	 ً،لاماح 	 نينوكت 	 امدنع 	 ىتح 	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 دعب 	 عقبلا 	 ضعب 	 نم 	 يناعت 	 نأ 	 يعيبطلا 	 نم . تاونس 	 سمخ 	 لك 	 يرشبلا 	 يميلحلا 	 مرولا 	 سوريف 	 رابتخا 	 عم 	 بنج 	 ىلإ 	 اًبنج 	 محرلا 	 قنع 	 رابتخا 	 وأ 	 تاونس 	 ثلاث 	 لك 	 محرلا 	 قنع 	 رابتخا 	 ءارجإ 	 امإ 	 امًاع 	30	و	65	 نيب 	 نهرامعأ 	 حوارتت 	 يتاوللا 	 ءاسنلا 	 ىلع 	 بجيو 	 تاونس 	 ثلاث 	 لك 	 ةدحاو 	 ىلع 	 امًاع 	21	و	29	 نيب 	 نهرامعأ 	 حوارتت 	 يتاوللا 	 ءاسنلا 	 لصحت 	 نأ 	 بجي 	 ماع 	 لكشب 	 ،محرلا 	 قنع 	 رابتخلا 	 اهيف 	 نيعضخت 	 نأ 	 بجي 	 يتلا 	 تارملا 	 ددع 	 كخيراتو 	 كرمع 	 ددحيس . ارًكبم 	 اهجلاعو 	 ةيحص 	 فواخم 	 يأ 	 ىلع 	 روثعلا 	 يف 	 بيبطلا 	 دعاسي 	 ماع 	 لكشبو 	 لمحلا 	 ءانثأ 	 ماظتناب 	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 رابتخا 	 ءارجإ 	 نإ 	 ،محرلا 	 قنع 	 ايلاخ 	 يف 	 ةيعيبطلا 	 ريغ 	 تاريغتلا 	 فاشتكا 	 قيرط 	 نع 	 محرلا 	 قنع 	 ناطرس 	 نع 	 ركبملا 	 فشكلا 	 يف 	 دعاسي 	 ثيح 	 ةميلسلا 	 ةأرملا 	 صحف 	 نم 	 اًءزج 	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 رابتخا 	 نوكي 	 ام 	 ًةداع 	0 	:	 تادهاشم -	 	٢٠٢٢	 وينوي 	٠٥	،	١١:٢٨:٤٠ 	:	 ثيدحت 	 :رخا


